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虽然新冠病毒在传播的过程
中不断变异，但其传播的主要方
式仍是飞沫传播和接触传播。正
确佩戴口罩和有效的手卫生是切
断传播途径的主要措施。选择对
的口罩是有效自我保护的基础。
对于呼吸道疾病而言，应选择医
用口罩，而普通的防护口罩、纸
口罩、印花口罩、棉布口罩均为
无效口罩。市民在购买的时候一
定要区分清楚，特别是在网购时。

目前，使用最为广泛且佩戴
感较舒适的是含三层结构的一次
性医用口罩。三层结构中，外层
防水，中间层是最重要的一层，
能起到过滤静电吸附病原体的作
用，内层是防潮层，提升佩戴人
的舒适性。这三层材料必须一起
合作，缺一不可！

选择口罩时，需注意查看口
罩生产的执行标准。执行标准为

YY0969—2013《一次性使用医用口
罩》 和YY0469—2011 《医用外科
口罩》的，都具有一定程度的飞沫
阻隔作用。有的企业生产的时候会
执行自己省里的地方标准，甚至是
自己企业的企业标准，只要执行标
准的参数要求高于YY0969—2013
也是可以的。对于普通市民，如何
辨别执行地方标准或企业标准的口
罩能否使用呢？一是要看这个口罩
的生产许可证编号，主要看是不是

“械”字号的产品；二是要看这个口
罩的名字，名字应该叫**医用口罩
或**外科口罩，同时符合以上两个
条件的可以使用。

一次性医用口罩的佩戴和摘除，
口罩的佩戴（以挂耳式口罩举例）

（一）手卫生（具体操作步骤见
后文）。

（二）将口罩固定于面部，展开
口罩，罩住鼻子、嘴巴和下巴。

（三）将双手指尖放在鼻夹上，
从中间位置开始，用手指向内按
压，并逐步向两侧移动，根据鼻梁
形状塑造鼻夹。

口罩的摘除（以挂耳式口罩举
例）

（一）手卫生，不要接触口罩前
部污染面。

（二）用清洁的手从耳部拉住口
罩的系带，轻轻从脸部移除口罩。

（三）用手仅捏住口罩的系带，
丢至垃圾桶中。

（四）手卫生。
当在佩戴口罩前、摘除口罩前

后，以及在佩戴口罩过程中需要对
手部进行清洁时，需要执行手卫
生。使用流动水进行手卫生的操作
步骤

（一）在流动水下，淋湿双手。
（二）取适量洗手液，均匀涂抹

至整个手掌、手背、手指和指缝。

（三） 认真揉搓双手至少15
秒，注意清洗双手所有皮肤，包
括指背、指尖和指缝，具体揉搓
步骤如下（步骤不分先后）：1. 内：
掌心相对，手指并拢，相互揉搓。
2. 外：手心对手背沿指缝相互揉
搓，注意两手指连接凹陷处的揉
搓。3. 夹：掌心相对，双手交叉，指
缝相互揉搓。4. 弓：弯曲手指，使
关节在另一手掌心旋转揉搓。5.
大：握住大拇指旋转揉搓。6. 立：
将五个手指尖并拢放在另一手掌
心旋转揉搓。7. 腕：将一只手手掌
握住另一只手手腕，旋转揉搓。

（四）在流动水下彻底冲净双
手，擦干。注意！当使用免洗手
消毒液进行手卫生时，取适量免
洗手消毒液于掌心，按照步骤1—7
对双手掌进行揉搓，揉搓时间以1
分钟为宜，且保证手消毒液在揉
搓时不干。

戴口罩！戴口罩！戴口罩！重要的事情说三遍！

开心农场
进校园

12月6日，长兴县华盛达实验
学校，小学生们在校食堂天台的
“小农菜园”种植蔬菜，翻地、播
种、填土、浇水、施肥……体验劳
动乐趣。

通讯员 陈家忠 摄

记者 党 勤

本报讯 本报上月刊登《位
于南浔区双林镇赵家兜村的四
高连接线TJ02标项目——部分
施工段扬尘防治不到位》一文，
对南浔区双林镇赵家兜村四高
连接线TJ02标项目的扬尘防治
举措落实不到位问题进行曝光。

文章见报后，属地政府高
度重视，相关人员第一时间赶

赴问题点位进行查看，督促施
工方立即进行整改。从现场整
改情况来看，目前建设工地内
部便道已全部硬化并保持整
洁，原本大面积裸露的土地已
全部铺设了防尘密目网。施工
方表示，除按规定使用喷淋、
雾炮等抑尘设备外，还确保洒
水车保湿不少于每天4次。

连日来，市、区两级治气办
督察人员多次赶赴该项目现场，
指导施工方高标准落实整改措
施，明确建设单位、施工单位、监
理单位的主体责任，并表示，后
续要进一步加强巡查力度，严格
要求施工单位落实扬尘“七个
100%”扬尘防治举措，做好建筑
工地扬尘防治工作。

《位于南浔区双林镇赵家兜村的四高连接线TJ02标
项目——部分施工段扬尘防治不到位》见报后——

裸露土地已覆盖 保湿频次已加大

记者 廖莹 陆晓芬

本报讯 12月10日，全国首个
《县域精神富有评价指南》 地方技
术性规范在湖发布。该指南从既有
基础、特色优势、发展方向出发，
充分衔接国家、浙江、湖州、德清
4个层面共同富裕建设的主要任务
和评价指标，全面反映精神富有
县域样板成效和人民群众满意度
认同度。

目前，省内乃至全国尚没有一
套县域精神富有实现程度的标准
体系，让精神富有发展成果可量

化、可衡量。基于在城乡“六个
一体化”率先覆盖、德文化品牌
初步形成、创城县域“状元”等
比较优势，德清县明确把精神富
有作为县域共同富裕的最大特色
来打造，奋力“在共同富裕中实
现精神富有，在现代化先行中实
现文化先行”。

评价标准目前分为目标层、准
则层和指标层。目标层即县域精神
富有评价；准则层设定“理想信
念、道德品行、文化生活、社会风
尚”四个方面内容；指标层分为两
级，经过多次座谈和实地走访讨

论，目前形成一级指标14项、二级
指标33项。

该指南具有定量与定性相结
合、承接与特色相统一、当前与长
远相呼应的特点。指南采用定性评
价和定量评价、主观评价和客观评
价相结合的方法，科学衡量县域精
神富有实现程度。指标设置充分考
虑与国家省市精神文明建设领域有
关指标相衔接，选取体现精神富有
的共性和特色指标，确保构建框架
完整、有机配套、动态灵活、社会
参与的县域精神富有评价指标体
系。同时，在结合德清现阶段发展

实际与基础条件上，以“源于现
实，高于现实”为整体基调，在技
术要求、指标设计时充分考虑了未
来五年实际情况，以“高标准”引
领“高质量”发展建设县域精神富
有样板，具有一定的先进性。

据了解，该指南的制定与发
布，将为精神富有建设各项工作的
开展提供科学合理的评价依据，后
续将推进测评方法研究项目，开展
精神富有在县域层面的指标测评，
形成可复制、可推广的标准化测评
体系，为全省乃至全国的精神富有
建设贡献“湖州方案”。

为精神富有建设贡献“湖州方案”
全国首个《县域精神富有评价指南》地方技术性规范在湖发布

记者 陈 颖

本报讯 从市商务局获悉，
我市8家企业入选第三批浙江省
新零售示范企业名单，至此，
我市累计已有24家企业入选省
级新零售示范企业。

为进一步实施数字生活新
服务行动，鼓励我省企业加快
开展零售模式创新与应用，发
挥示范引领和带动作用，从
2019年开始，浙江省开展新零
售示范企业认定工作。新零售

企业的特点为数据驱动、精准
营销、业态融合。新零售企业
的示范创建工作能够推动电子
商务平台和实体商业企业融合
发展，通过数字赋能，加快构
建新零售供应链，强化品牌建
设和新技术应用发展，提升消
费体验。

今年，经企业申报、地市
初审、专家评审、社会公示，
浙江省商务厅最终确认87家企
业为第三批浙江省新零售示范
企业，湖州8家企业入选。

8 家湖企入选第三批
省新零售示范企业名单

记者 徐斌姬

本报讯 记者从市建设局获
悉，浙江省工程建设全过程图
纸数字化管理系统（湖州）已
于日前正式上线，这标志着我
市施工图审查全面迈入数字化
时代。

据了解，新系统构建了施
工图设计文件审查、工程设计
变更、竣工图纸编制三大在线
协同应用模块和数字图档数据
库中心，并采用大数据技术，
按照统一的数据标准实现数字
化审图系统与各级监管平台、
工程建设项目审批系统等平台
的信息共享共用。

同时，新系统对工程建设
过程中施工图、设计变更、竣

工图编制实行数字化管理，实
现建设单位、勘察设计单位、
施工单位、监理单位、施工图
审查机构、行业监管部门在
线业务协同，有力破解了工
程 建 设 全 过 程 中 施 工 图 纸

“图审耗时长、晒图成本高、
设计变更乱、图纸易丢失、
编制时间长、质量监管难”
等问题，实现了全过程图纸
数字化管理。

市建设局介绍，通过进
一步整合资源、优化流程、
共享数据，相比原有的施工
图管理模式，自审备案制项
目可以使工程建设时间提前
1 至 2 个月，竣 工 图 方 面 可
为 企 业 图 纸 扫 描 节 约 10 至
30 天。

我 市 施 工 图 审 查
全面迈入数字化时代

记者 王一堡

本报讯 省农业农村厅近日公布
第三批省级水产健康养殖示范场名
单，我市共47家单位入选，入选数
量位居全省第一。这是我市以渔业
绿色发展助力建设共同富裕绿色样
本的生动实践。

此次入选的湖州吉鑫农业科技
有限公司主要从事蟹苗培育、河蟹
池塘养殖及稻渔综合种养，通过

“公司＋合作社＋基地＋农户”的经
营管理模式，带动周边太湖蟹养殖
户 200 多户，辐射养殖面积 1.1 万
亩。“能够入选是对我们产品质量的

认可，有利于企业品牌建设，促进
产品销售。”企业负责人黄昭辉一脸
欢喜，表示接下来将在智慧渔业上
加大投入，持续完善设施设备，提
升技术含量，加快渔业绿色发展。

湖州自古为“鱼米之乡”。近年
来，我市坚持产业生态化、生态产
业化，以渔业健康养殖示范县、水
产健康养殖示范场创建为抓手，全
域推广生态健康养殖技术模式，持
续完善管理制度和行业标准，切实
提升渔业养殖生产核心竞争力。目
前，我市已累计建成省级水产健康
养殖示范场139个，数量在全省位居
第一。在全省率先实现了省级以上

渔业健康养殖示范县全覆盖。
渔业绿色发展，水产品质量安全

是关键。“通过水产养殖用药减量行
动，加强水产养殖投入品管理，推动
养殖主体生产数据、水产品质量安全
监管数据等实现数字化动态监测、信
息化监督管理。”市农业农村局介绍，
我市基本完成全域养殖尾水治理，推动
养殖主体无公害水产品认定，今年新增
认定27家无公害水产品养殖主体。

推广渔业物联网运用 8000 余
户，服务鱼塘1万个以上，在线全程
监管鱼塘10万亩以上……聚焦“养
好鱼、治好水、卖好鱼”，我市以数
字化赋能水产健康养殖，构建渔业

产业大脑+未来渔场，打造数字渔
业，促进渔业提质增收。数字赋
能，“湖州湖蟹”“跑道鱼”等一批
效益突出的渔业品牌越来越响，养
殖主体的生产效益逐年提升。今年1
到11月，全市水产品总产量45.5万
吨，同比增长9.3%，稻渔综合种养
示范区亩均效益达3000元。

下一步，我市将进一步规范养
殖行业管理，加快水产养殖业向设
施化、标准化、生态化和数字化方
向发展，发挥龙头企业示范带动作
用，全域推广生态健康养殖技术模
式，迈出渔业绿色发展更大步伐，
助力共同富裕。

湖州渔业绿色发展步伐加快
省级水产健康养殖示范场达139个

记者 邵 鼎

本报讯 记者从市经信局获
悉，今年以来，安吉县聚力危
化行业预警（天眼巡查）系统
建设，探索数字化监管新模
式，实现重点企业实时监测、
实时预警、实时整改，实现危
化行业安全生产“零事故”。

通过建设危化行业预警
（天眼巡查）系统，该县将重点
企业、重要岗位、重要部位的
视频监控接入预警系统平台，

实现实时调取监控、抓取违规
操作画面、实时语音对接等功
能，确保对企业重要隐患部位
的动态、实时、全天候监控。
截至目前，已建成危化天眼127
个、危化触手22个。该县还构
建“一中心”协调处置，在中
心配备专门管理人员，对发现
的作业人员未按操作规程操
作、劳动防护用品佩戴不规范
等问题隐患实施立查立改。截
至目前，累计发布预警376条，
邀请专家上门指导15次。

安吉县创新监管模式
严守危化行业安全线

▲▲（上接第1版）

项目建设的“加速度”，离不开政
府服务这一“助推器”。当前正值浙
江海顺新材料有限公司高阻隔材料
及组合容器项目冲刺投产的关键阶
段，项目服务专员每天都会来到项目
现场，对照问题清单抓进度。“前段时
间项目进行设备调试，发现电容量有
限，无法满足正常生产需要。问题刚
反映上去，政府就上门纾难解困。”该
公司董事长林武辉介绍，属地政府不
仅设计电力方案，还出资拉专线。

除了项目专员驻点服务，南浔
区运用数字化手段，开发了“重大
项目智慧监管系统”，实现重大项目
推进情况全方位展示、问题梗阻即
时交办、推进绩效智能评价，并结
合“五个一”工作机制等工作载
体。“接下来，我们将以项目推进为
抓手，落实产业导向和‘1.5+345’
要求，严把项目准入，进一步促进
项目提质增效，同时充分发挥重大
项目带动作用，不断扩大有效投
资，力争实现‘全年红’。”区发改
经信局相关负责人表示。

重点项目“量质齐升”掀起发展新热潮
▲▲（上接第1版）

值得一提的是，“长兴河长在
线”的河湖数字化一张图，包括
了水污染防治、水生态修复等7个
图层。在图中点击太湖沿线蓝藻
易发区，可以看到气象部门的蓝
藻遥感监测报告，监测报告有实
时的情况、也有未来一段时间的
预测预报，为蓝藻防治提供科学
研判。

县水利局局长钱学良表示，新
启用的“长兴河长在线”系统，

能解决过去治水护水领域中部门
业务数据归集度不高、河湖问题
感知能力弱、跨部门协同机制不
够顺畅、河湖健康评价体系不够
健全、河湖治理工作社会参与度
不够高等问题。

从人治到智治，新系统呵护长
兴水环境的成效立竿见影。在煤
山镇新川村，新任村级河长张喆
表示，接下来，当地将会运用 5G
技术，在河道两岸和水中增设智
能化设备，进一步融入数字化治
水系统。

“长兴河长在线”用代码管河湖

▲▲（紧接第1版）

在此基础上，继续优化高中教
育布局调整，优化教育资源、
改善办学条件，促进高中段教
育高质量发展。一方面，完成
市区学校第三轮教育布局调
整，市区新增一所普职融通的
综合学校；另一方面，创建一
批优质、特色高中，满足老百
姓对高中教育的多元化需求。

高等教育发展水平是一个
国家发展水平和发展潜力的重
要标志。“十四五”期间，我市将
加大财政投入，强化高校建设土
地、资金等要素保障，全面支持在
湖高校建设，重点完成湖州师范学
院科技园、湖州学院新校园、浙江
宇翔职业技术学院综合教学大楼
等项目建设；推动浙江水利水电学
院（南浔校区）、浙江同济科技职业
学院南浔产教融合基地等建设。

“教育新地图”推进均衡优质发展

▲▲（紧接第1版）

从检查来看整体情况较好，对
发现的个别商户台账管理不完
善、日常清洁不到位，登记上
报不及时等问题，已责令对方
限期整改，落实闭环管理。

据了解，紧盯农贸市场、
零售药店、冷链物防三大与群

众生活息息相关的领域，连日
来市场监管部门出动检查人员
2296 人次，检查零售药店、
农贸市场、冷链食品生产经营
单位 845 家次，发现问题 76
个。市市场监管局表示，接
下来将继续保持督查检查高
压态势，筑牢疫情防控的安
全屏障。


