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新华社北京5月12日电 国
家主席习近平5月12日同斯洛
文尼亚共和国总统帕霍尔互致
贺电，庆祝两国建交30周年。

习近平指出，中斯建交30
年来，双方相互尊重，平等相
待，互利合作取得积极成果，
人文交流日益活跃，为两国人
民带来了实实在在的利益。面
对新冠肺炎疫情，两国人民守
望相助，彰显中斯深厚情谊。

习近平强调，我高度重视
中斯关系发展，愿同帕霍尔总
统一道努力，以两国建交30周

年为新起点，把握好共建“一
带一路”历史性机遇，加强发
展战略对接，深化务实合作，
为中斯关系发展注入新动力，
造福两国和两国人民。

帕霍尔衷心祝贺中国在诸多
领域实现跨越式发展。他表示，
斯中关系源远流长，建交30年
来，双边关系快速发展，经贸合
作富有成效，领域不断拓展，冰
雪运动成为合作新亮点。作为欧
盟成员国，斯洛文尼亚积极支持
加强欧中关系，致力于将合作成
果惠及双方和国际社会。

就中斯建交30周年

习近平同帕霍尔互致贺电

新华社北京5月12日电 5
月11日，国家主席习近平致电
费迪南德·罗慕尔德兹·马科
斯，祝贺他当选菲律宾共和国
总统。

习近平指出，中菲是一衣
带水的邻居、风雨同舟的伙
伴。近年来，在双方共同努力
下，中菲关系不断巩固提升，
为两国人民带来福祉，为地区
和平稳定作出贡献。

习近平强调，当前，中菲

两国都处在关键发展阶段，双
边关系面临重要机遇和广阔前
景。我高度重视中菲关系发
展，愿同马科斯当选总统建立
良好工作关系，坚持睦邻友
好，坚持携手发展，深入推进
两国全面战略合作关系，造福
两国和两国人民。

同日，国家副主席王岐山
致电莎拉·齐默尔曼·杜特尔
特-卡彪，祝贺她当选菲律宾副
总统。

习近平致电祝贺马科斯
当选菲律宾共和国总统

据新华社平壤5月12日电
（记者 江亚平）据朝中社12日
报道，朝鲜国家紧急防疫部门
本月8日对平壤一些有发烧症状
的患者进行抽样检测后发现，
有人感染了奥密克戎病毒。这
是自新冠疫情在全球多地暴发
以来，朝鲜首次报告在本土发
现新冠确诊病例。

朝鲜劳动党12日紧急召开

劳动党政治局会议，决定把新冠
防疫措施提至最高级别。朝鲜劳
动党总书记金正恩在会上强调要
采取紧急措施彻底阻断新冠病毒
传播，要加强边界管控，在全国
各市县进行彻底封锁，各单位要
在闭环状态下组织经营生产活
动。他还要求卫生部门和应急防
疫部门进行严格密集筛查，健全
医学监测和积极治疗措施。

朝鲜首次报告新冠确诊病例
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据新华社北京5月12日电
（记者 张泉）我国科学家日前利
用祝融号火星车获取的数据，在
地质年代较年轻的祝融号着陆区
发现了水活动迹象，表明火星该
区域可能含有大量以含水矿物形
式存在的可利用水。

该研究由中国科学院国家
空间科学中心刘洋研究员团队
完成，相关成果12日在国际学
术期刊《科学进展》发表。

“祝融号火星车着陆区为火
星北部低地乌托邦平原区域，
位于年轻的亚马逊纪地层上，
30亿年前至今的亚马逊纪是火
星地质年代几个主要阶段的末
期。已有的研究认为，火星在
亚马逊纪时期气候寒冷干燥，
液态水活动的范围和程度极其
有限。”刘洋介绍。

但此前的轨道遥感数据分
析显示，乌托邦平原曾经可能
存在大量的挥发分，不过，受

限于空间分辨率和覆盖率，并
没有在祝融号着陆区附近发现
含水矿物，这为该地区水活动
的性质带来了诸多疑问。

祝融号火星车获取的短波红
外光谱和导航地形相机数据帮助
解决了这个难题。研究团队利用
这些数据发现了岩化的板状硬壳
层，其中富含含水硫酸盐等矿
物。据推断，这些硬壳层可能是
由地下水涌溢或者毛细作用蒸发
结晶出的盐类矿物，胶结了火星
土壤后经岩化作用形成。

“这一发现表明，亚马逊纪
时期的火星水圈可能比以往认
为的更加活跃，对理解火星的
气候环境演化历史具有重要意
义。”刘洋说，同时也表明，祝
融号着陆区以及火星北部平原
的广泛区域可能含有大量以含
水矿物形式存在的可利用水，
可供未来载人火星探测进行原
位资源利用。

祝融号“火星找水”有新发现

5月12日，团一大纪念馆在广州建成开放。纪念馆紧扣中国共产党领导下的中国社
会主义青年团创建主题，地上地下约1200平方米的展览面积，展示了党亲手缔造青年
团、指导青年团创建的历程。200余幅图片、70余件实物、6组雕塑、10余个历史视
频，如实地反映了团历史上的重大事件、重要人物和重要会议。 新华社记者 邓华 摄

团一大纪念馆建成开放
据新华社北京5月12日电

（记者 姜琳）记者12日从国务
院政策例行吹风会上获悉，今年
在持续做好失业保险金、代缴基
本医疗保险费、价格临时补贴等
常规保失业人员生活待遇发放的
基础上，我国将失业保险保障阶
段性扩围政策再延续实施一年，
并逐步将失业保险金标准提高至
最低工资标准的90%。

人社部失业保险司司长桂
桢在吹风会上表示，对参保满
一年且非因本人意愿中断就业
的失业人员，发放失业保险
金；对领取失业保险金期满且

距法定退休年龄不足一年的大
龄失业人员，继续发放失业保
险金至法定退休年龄；对参保
满一年的失业农民工，发放一
次性生活补助。

对领取失业保险金期满仍
未就业的失业人员、不符合领
取失业保险金条件的参保失业
人员，发放失业补助金；对参
保不满一年的失业农民工，发
放临时生活补助。

“下一步，人社部将全面推
广经办新模式，努力让失业人
员更便捷地领到失业保险待
遇。”桂桢说。

我国持续加大失业帮扶补助

加快发展老年医疗护理服务，
鼓励有条件的医疗机构积极为老年
人特别是失能老年人提供居家护
理、日间护理服务……迈向“十四
五”改革深水区，有关部门勾勒养
老服务新蓝图。

我国是人口大国，为适应老龄
化程度不断加深等新形势对护理服
务提出的迫切需求，国家卫健委近
日印发 《全国护理事业发展规划
（2021-2025 年）》 称，“十四五”
时期，我国将有效增加老年、妇儿
等领域护理服务供给。如何解决养
老之忧、破解养老难题成为关乎每
个家庭的现实问题。

打通养老服务“最后一公里”
居家养老成热词

国家统计局数据显示，我国60
岁及以上人口达2.67亿。

“我国人口基数大、人口众多的
基本国情没有改变，但也面临人口
总量增速放缓、出生人口持续下
降、老年人口比重继续上升等新形
势。”国务院研究室副主任向东说。

老年人如何实现最美“夕阳
红”，是一件关乎“老有所依”“老有
所安”的社会问题，也是全社会积极
应对人口老龄化要做好的必答题。

积极应对人口老龄化，要求优

化城乡养老服务供给，支持社会力
量提供日间照料、助餐助洁、康复
护理等服务，鼓励发展农村互助式
养老服务，推动老龄事业和产业高
质量发展。

近年来，居家养老逐渐火热，
即以家庭为基础、社区服务为依
托、机构养老为补充、医养结合的
社会化养老服务体系。

民之所望，政之所向。2022年
政府工作报告明确“加快构建居家
社区机构相协调、医养康养相结合
的养老服务体系”“稳步推进长期护
理保险制度试点”“创新发展老年教
育”等内容。

国家卫健委医政医管局监察专
员郭燕红说，“十四五”时期，要实
施老年医疗护理提升行动，发展居
家医疗护理服务和长期照护。

守护“夕阳红”
让老有所为落地开花

每一个年龄阶段都有自己的精
彩。老年是人的生命的重要阶段，
是仍然可以有作为、有进步、有快
乐的重要人生阶段。

中共中央办公厅、国务院办公
厅《关于加强新时代关心下一代工
作委员会工作的意见》提出，支持
更多老同志在关心下一代的广阔舞
台上老有所为、发光发热。

《中共中央 国务院关于加强新时
代老龄工作的意见》强调，把老有
所为同老有所养结合起来，完善就
业、志愿服务、社区治理等政策措
施，充分发挥低龄老年人作用。引

导老年人以志愿服务形式积极参与
基层民主监督、移风易俗、民事调
解、文教卫生等活动。

“健康的老龄化是我们应对人口
老龄化的关键。”河南省人民医院老
年医学科主任黄改荣说，老年人要
有乐观的心态，要积极参与社会活
动。而社会也要以积极的态度看待
老年人，主动创造条件，帮助他们
实现老有所为。

为促进老年人增强社会参与感，
进一步激发老年人的潜力和价值，四
川省充分利用各类教育平台，组织开
展老年群众教育活动。当地老年协会
组织老年人收集整理民间史料，在推
动巴蜀文化弘扬和非物质文化遗产推
广方面发挥了积极作用。

专家建议，要带动全社会充分
认识老年人价值，为老有所为营造
良好社会氛围，提升老年人获得
感、幸福感、安全感。

多措并举化解
失能失智老年人“养老焦虑”

在河北省秦皇岛市北戴河区东经
路社区，今年72岁的张玉芬，只花了
150元就为患有脑血栓、行动不便的
老伴领取了永久使用的购物式助行车。

秦皇岛作为民政部、中国残联
等四部门联合确定的首批“国家康
复辅助器具产业综合创新试点地
区”和“国家康复辅助器具社区租
赁服务试点城市”之一，通过康复
辅助器具“以租代购”的形式，帮
助有需求的群体享受实惠。

在我国包括张玉芬老伴在内的

失能、半失能老年人约有 4000 万
人。他们除了要与生理性衰老作战
外，还要与疾病抗衡。保障失能失
智老年人安心度过晚年既要用力量
力，更要用心贴心。

民政部等四部门联合印发《关
于推进“十四五”特殊困难老年人
家庭适老化改造工作的通知》，提出

“十四五”时期支持200万户特殊困
难高龄、失能、残疾老年人家庭实
施适老化改造；国务院印发《“十
四五”国家老龄事业发展和养老服
务体系规划》围绕养老服务体系建
设中失能失智老人照护难题，提出
到2025年，我国养老机构护理型床
位占比要达到55%。

针对护理型床位占比指标，江
苏等地结合当地实际情况，要求到
2025年，护理型床位数占养老机构
床位总数的70%。

北京要求建立失能失智老年人
照护体系，到2025年，将建设不少
于1万张养老家庭照护床位；山西明
确2022年，要推动将失能失智和高
龄老年人家庭成员照护培训纳入政
府购买服务目录，保障老年人享有
基本养老服务。

这一系列举措无不是化解失能
失智老人“养老焦虑”的生动实践
和暖心举措。

专家表示，人口老龄化背景下，
对失能失智老人更要多一份爱心和耐
心，积极回应现实需求，守护好、保
障好他们的权益，让他们越来越多地
站到“聚光灯下”安享幸福晚年。

新华社北京5月12日电

有效增加老年医疗护理服务供给
未来中国养老服务这样干

有这样一群人，“义无反顾、逆
行出征，白衣执甲、不负重托”。

既是“提灯天使”，也是“白衣
战士”，似超人，亦平凡。

5月12日是第111个国际护士
节。记者走近护士群体，寻找英勇无
畏冲向战“疫”一线的身影，聆听

“提灯天使”护佑人民健康的故事。

矢志不渝，用专业守护生命屏障

“需要吸氧的病人，每隔半小时
到一小时测一次血氧饱和度，低于
95%就要吸氧，低于90%则要采取
面罩吸氧等措施。”上海临港方舱医
院战“疫”一线，复旦大学附属华
山医院护士王梦婷密切关注着高龄
感染者。

方舱医院，原本是为无症状感
染者和轻症患者准备的隔离收治场
所，眼下被赋予新的使命——随着
定点医院收治压力加大，临港方舱
医院内1.36万张床位中，有2000张
经过升级改造，用来收治普通型以
上感染者和高龄感染者。

“这些床位都是离护士台最近
的。”王梦婷介绍，划定专门区域、
统筹病床位置，是为了方便护理人
员观察感染者的健康状态，及时了
解他们的问题和需求。

对王梦婷和她的同事们来说，
护理高龄感染者与无症状感染者、

轻症感染者很不一样。“之前接收的
无症状感染者和轻症感染者，无论
是发烧还是咳嗽会主动向我们表
达，但很多高龄感染者没有表达能
力，需要我们更耐心细致地观察和
询问。”

方舱医院成为实现“应收尽
收”目标的重要场所。今年护士
节，王梦婷和同事们在岗位上度过
属于自己的节日。

王梦婷说：“作为1999年出生
的准‘00后’，我们是在精心呵护下
长大的一代。当祖国需要时，我们
一定用专业和专心守护人民生命。”

砥砺前行，怀希望创造新生奇迹

“哇”一声啼哭，新冠肺炎定点
医院里，一名婴儿顺利降生。吉林
省人民医院新生儿科护士长高嵩对
那天记忆犹新：“40多天前，怀孕
36周的待产妇王乐和丈夫确诊新冠
肺炎入院。住院第4天，她突然出现
羊水破裂。”

在“红区”做手术，难在避免
婴儿的交叉感染。“大白”把王乐推
进手术室，拉着她的手告诉她不用
害怕。“当时紧张的情绪缓解了很
多。”王乐回忆。

婴儿顺利降生。但王乐不知道，
为降低感染风险，医护人员开启无缝
对接模式，打开“三区两通道”：第

一时间将婴儿放入准备好的密闭保温
箱内，迅速从“红区”产房送至半污
染区，接着将婴儿转移至第二个密闭
保温箱内，转交给“绿区”新生儿过
渡病房的医护人员。

婴儿核酸检测结果为阴性。王
乐夫妇心里的石头落地，当即给宝
宝取小名叫“幸运”。

战“疫”以来，为了能够抵抗
病毒入侵，高嵩严格把关每一位进
入病房的医护人员。考虑到新生儿
备品缺乏，高嵩和同事为每位宝宝
准备了婴儿帽、小包被等必需品。

小“幸运”降生后，高嵩和科
里 4 名护士成为宝宝的“临时妈
妈”，喂奶粉、换尿布、哄睡、健康
监测，24小时不间断轮流照护。高
嵩每天都会给小“幸运”拍照片、
录视频传给王乐。

“降生的孩子是我们的‘吉祥宝
贝’，出院了对他们开启远程医疗照
护模式，和他们隔屏‘团圆’。”高
嵩说，王乐之后，还有7名感染新冠
肺炎的孕妇诞下健康宝宝，希望疫
情下降生的小家伙们快乐成长。

赤子之心，以大爱担当使命重托

隔离点、医院门诊、街道社区……
采集核酸样本，是疫情防控的重要
一环。防护服下的衣服干了又湿，
胳膊累得抬不起来，这是江西省吉

安市青原区普通护士刘易慧开展核
酸采集的日常。

3月至4月，刘易慧两次驰援南
昌核酸采样工作。“我是主动请战。
之前有一线抗疫的经验，自己还没
成家，没有太多牵挂，因此希望能
多分担一点。”刘易慧说。

在南昌奋战数十个日夜，刘易
慧每天完成上千份采样任务。阶段
性工作结束后，4月16日晚，刚回
到吉安不久的刘易慧还没来得及好
好休整，再次选择赴昌驰援。

穿上白衣，尽显医者作为。念
小学时，因为担心生病的外公，刘
易慧上课急得哭鼻子；如今，昔日
的小女孩已冲锋一线，不仅呵护着
小家更守护着大家。

遇到严峻任务，微信群被“我报
名”刷屏；隔离点值班，昼夜守护着
万家安宁；离乡支援核酸采样，因居
民的一张张笑脸而感动……和刘易慧
一样，她的同事们也在信守着大爱
无疆的初心。

“无论在医院、隔离点还是在外
支援，大家是我们最坚强的后盾。”
在刘易慧看来，时刻能吃上的热
饭、驻点常备的新鲜水果、居民送
来的奶茶……一点一滴，映射着全
社会对护士群体和护理事业的关
心、理解和尊重。 新华社记者
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白衣执甲 “疫”不容辞
——致敬“提灯天使”


