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自然灾害离我们并不遥远，暴雨、洪水、雷击、泥石流……往往就发生在身边。
今年5月12日是我国第14个全国防灾减灾日，市减灾委紧扣“减轻灾害风险 守护美好家园”主题，组织各区县开展参与面广、互动性强、形式多样的防灾减灾系列宣教活动，提

高公众主动避灾避险的意识和能力。
宣传周期间，我市积极探索防灾减灾宣传新思路，通过全媒融合的“立体式”宣传，线上线下并行，以群众喜闻乐见的方式大力开展防灾减灾宣传活动，形成宣传合力。“我们利

用线上传媒优势，通过报纸、广播、电视、公众号等渠道，加强事故灾害防灾避灾视频、专栏专题、在线问答直播等载体宣传力度，推进防灾减灾文化宣传进企业、进农村、进社区、
进学校、进家庭，营造全民参与防灾减灾的良好氛围。”市应急管理局相关负责人说。

截至目前，全市共依托新媒体推出防灾减灾宣传科普专栏7期，通过电信运营商、应急广播等通信平台推送公益短信522.9万余条，发放宣传材料26.45万余份，举办培训和讲座
350余场，开展各类应急疏散演练近1000余场等，生动践行了“减轻灾害风险，守护美好家园”的美好主题。

5月11日，吴兴区应急管理局联合
道场乡人民政府，组织开展了“5·12”
防灾减灾日活动。

活动现场，吴兴区4支社会化救援队
伍联合道场乡应急管理服务中心开展了
防汛内涝排涝演练。通过设置小型城市
内涝场景，模拟因汛期强降雨导致路面
积水持续上涨，吴兴区应急管理局在接
到险情通知后，立即调拨社会救援力量
开展排涝抢险。演练现场，应急抢险队
员根据应急预案，紧急调度两台移动式
排水泵进行排涝抢险作业，顺利完成既
定演练科目。

“我们希望通过这种小而精的应急演
练，进一步提升社会救援队伍的抢险作

战能力，更好地处置接下来可能面对的
城市内涝险情。”吴兴区应急管理局减灾
救灾科科长丁建魏表示。下一步，他们
将以这种“演练+宣传”结合的形式，提
升全民防灾减灾安全意识。

吴兴区 未雨绸缪筑安全堤坝

筑
牢
防
灾
减
灾
救
灾
的
人
民

—
—

我
市
深
入
开
展
全
国
防
灾
减
灾
日
活
动

5月12日，南浔区双林镇应急管理
委员会组织多部门、村社干部走村入户
入企，开展多种形式的“5·12防灾减
灾”宣传活动。

活动中，相关部门、村社干部深入
基层一线，走访企业、超市、大街小巷

等相关场所，通过悬挂横幅、发放宣传
单、现场讲解等方式，介绍各类常见灾
害事故的应急防范措施，宣传预防、自
救、互救知识，及时解答群众提出的问
题。

此外，双林镇不断拓展线上宣传渠
道，通过LED轮播、微信、农民信箱、
朋友圈等多种方式强化宣传教育。截至
目前，已累计发放宣传资料600余份，
张贴相关海报200余张，结合汛期及时
线上推送相关宣传视频、警示信息3000
余条。

“下一步，我们将以全国防灾减灾日
各项活动开展为契机，强化多元化宣
传，着力提升广大人民群众熟悉避灾自
救基本常识，掌握应对突发事件和避灾
自救能力，确保全镇安全形势平稳。”双
林镇应急管理委员会相关负责人表示。

南浔区 走村入户入企强宣传

5月10日，德清县减灾委组织县应
急管理局、县教育局等部门，在阜溪实
验幼儿园举行“5·12防灾减灾日”暨学
生防溺水百日宣传教育活动启动仪式，
并开展了防地震疏散演练。

上午9时，随着疏散演练指令的下
达，警报声响彻校园，孩子们在老师的
带领下，弯腰双手抱头，按照紧急疏散
路线，穿过桔黄色的烟雾快速有序地开
始撤离。2分40秒后，全校530名师生
全部安全撤离到操场的空旷地带。

人员疏散后，山鹰救援队专家对演
练情况进行了点评，并开展了心肺复苏
术、伤口处理包扎和简易救援担架制作
等现场救护技能教学。

在防溺水宣贯环节，游泳协会队员
积极与老师和孩子开展互动，现场教学

正确选择游泳圈，展示了救生衣的正确
穿戴方式和溺水后应急自救等小知识，
取得了较好的现场教学效果。

此次疏散演练活动组织详实严
密，过程严肃、紧张、有序，提高了
广大师生应对突发紧急灾害的处置应
变能力。

德清县 防震减灾从娃娃抓起

5月9日，长兴县减灾委联合县应急
管理局、县教育局等部门，在吕山乡中
心小学举办“5·12”全国防灾减灾日暨
防震减灾科普进校园活动。

活动现场，浙江民安公益救援中心
湖州支队长兴大队杨朱颖老师为学生们
上了一堂生动的防震减灾科普知识课，
从地震基本常识、地震灾前防范以及如
何科学应急避险等方面进行全面讲解，
并现场展示了安全头盔 （水上、山地、
地震）的区别与应用场合、救援绳的分
类和使用方法，救生衣 （胯下固定绳）
等救援装备的使用方式。此外，还现场
演示了心肺复苏的操作，并邀请学生现
场体验学习。

“我们希望通过此次防灾减灾日暨防
震减灾进校园活动，让孩子们了解更多

的减灾救灾基础知识，将减灾救灾安全
知识牢记于心，不断提升自身的应急避
险和自救互救能力，进一步浓厚防灾减
灾的宣传氛围。”长兴县应急管理局相关
负责人说。

长兴县 向学生普及防震知识

为推动全国防灾减灾日宣传活动深
入开展，增强市民防灾减灾意识，5月10
日，安吉县减灾委组织县应急管理局、
自然资源规划局、水利局、气象局等11
个部门，在生态广场开展“5·12”防灾
减灾日现场宣传活动。

活动中，通过现场咨询、设置展
板、发放宣传资料、消防器材实操演
练、有奖答题等形式，面对面宣传讲解
相关法规政策和防灾减灾知识，让市民
深入了解全县防灾减灾救灾工作情况，
学习掌握防灾减灾知识和技能，强化防
灾减灾意识，减轻自然灾害风险。

安吉县 提高居民避灾自救技能

5 月 9 日，南太湖新区应急管理
局、南太湖新区消防救援大队，联合
在凤凰小学开展“模拟地震应急演
练”等多种形式自救逃生演练宣教活
动，以提高在校师生应急避灾自救能
力，确保在发生地震、火灾等自然灾
害情况下，全校师生能安全、快速地
进行撤离与疏散。期间，消防宣传人
员还为师生们上了一堂生动的防震减
灾安全教育课，增强了师生们的消防
安全知识和自我防范意识。

下一步，南太湖新区消防救援大
队、新区应急管理局、街道等部门，将
继续组织消防宣传分队、消防志愿者走
上街头，集中开展防灾减灾大型广场宣

传活动。通过发放宣传资料、设置咨询
台、张贴标语、展示消防器材、宣传消
防常识等形式开展防灾减灾教育。

南太湖新区 防灾减灾宣传进校园
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