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风从“海”上来 借势扬征帆
浙江鑫达医院打造长三角优质医疗资源共享平台

湖州联合制作的电视剧《运
河边的人们》本月在央视一套黄
金档热播，南太湖畔一众美景
中，有一座医院成功“出圈”，
引来关注。

作为剧中重要片段的选景
地，这家医院从门急诊楼到院内
各个科室及病区、手术室都多次
在剧中出现，优美的医疗环境给
大家留下了深刻的印象。

剧中的东江鑫达医院就是浙
江鑫达医院，总投资达28亿元，
湖州首家以三级标准建设的民营
综合医院。很年轻，却更显活力
满满，虽启航才1年多，却凭实
力圈粉无数。

华章日新，流年溢彩。第五
个“中国医师节”期间，这家医
院又迎来大动作：同济大学附属
东方医院呼吸医学中心湖州分中
心、上海交通大学附属第六人民
医院消化内镜中心湖州分中心、
上海市海外高层次人才联盟与浙
江鑫达医院联合建设的转化医学
工程实验室在这里同时揭牌成立。

医疗是民生之需，健康是幸福生活
最重要的指标。都说健康是1，其他是后
面的0，没有1，再多的0也没有意义。

长三角一体化发展正式上升为国家
战略后，医疗卫生一体化作为重要的民
生配套工程，备受关注。作为长三角接
沪融杭连苏通皖的重要节点城市，湖州
明确提出了加快与上海同城化，尤其是
公共服务一体化、健康一体化的具体举
措。

正是带着这样的初心和使命，浙江
鑫达医院让湖州百姓在家门口就能到

“上海医院”就诊的梦想成了现实。
记者了解到，为促进上海优质医疗

资源下沉，满足市民的就医需求，浙江
鑫达医院持续对接上海优质医疗资
源，已签约上海多个知名专家团队，
包括同济大学附属东方医院呼吸专业
李强教授团队、上海交通大学附属第
六人民医院消化专业宛新建教授团
队、上海交通大学附属第九人民医院
肿瘤专业姜斌教授团队、上海复旦大
学附属华山医院康复专业贾杰教授团
队等，同时与上海交通大学医学院附
属新华医院耳鼻咽喉头颈外科专家张
青教授、同济大学附属东方医院超声
介入专家崔峥教授、同济大学附属东
方医院胆石病专家赵刚教授、上海神
州医院疼痛科治疗专家李光明主任等
知名专科专家合作，开展上海医学专
家亲诊日，每周定期来医院开展坐
诊、教学查房和预约手术等，持续为湖
州百姓带来“国家队”高水平的优质诊
疗服务。

如今，扎根湖州、背靠上海的浙江
鑫达医院，正在谋求更大的发展——打
造长三角优质医疗资源共享平台。

在此次两大中心和一大实验室揭幕
的基础上，该院相关负责人还公布了下
半年医院的一连串重点打造计划：

建一个辐射长三角的呼吸机脱机困
难治疗和康复中心；

建一个以李强教授名字命名的介入
呼吸病中心，用微创的操作方法对呼吸
系统疾病进行诊断和治疗；

建一个早期肺癌的微创精准诊断和
治疗的长三角中心，计划在上海、浙
江、安徽、江苏分别聘请3到5名包括胸
外科、影像、肿瘤、介入等方面的医生
共同来打造；

依托消化内镜的做大做强，带动大
消化科的建设；骨科和创伤中心更加细
化、精准化；未来或将打造老年病人相
关的医学中心等等。

“浙江鑫达医院今后将不断加大对疾
病防治新技术、新方法的探寻力度，在
预防、治疗、康复等多方面努力发掘关
键靶点，在长三角医疗卫生一体化进程
中凸显鑫达特色。”该负责人说。

终日乾乾，与时偕行。对浙江鑫
达医院这家年轻的医院来说，未来更
可期待。

建共享平台 打造长三角“生命绿谷”

8月的湖州，仍旧酷暑难耐。
浙江鑫达医院的核心区域手术室内，

该院院长、同济大学附属东方医院呼吸与
危重中心主任李强教授带领呼吸内科团
队，联合放射科团队及麻醉手术中心，刚
刚为两名患者成功施行了“胸膜腔镜辅助
早期肺癌消融术”（PAELCA手术）。

作为我国介入呼吸病学领域的主要奠
基人和开拓者之一，李强在国内建立了规
范化的介入呼吸病学诊疗体系和技术培训
体系，将我国介入呼吸病学提升到了与国
际并肩的水平。这个PAELCA手术也由其

团队在全世界最先创立。
得益于该团队在浙江鑫达医

院的落户，这项前沿技术也被带
到了湖州。

“病灶小于两厘米，病变的形状是以磨
玻璃成分为主，实性成分占比在 25%以
下，这类病人是PAELCA手术的最佳适宜
人群。”李强表示，随着低剂量螺旋CT筛
查的广泛开展以及居民健康意识的增强，
越来越多的早期肺癌得以被检出。PAEL-
CA手术的开展，有望为早期肺癌患者提供
一种更加微创、花费更小，肺功能保全更
好的全新微创手术方式。

手术很成功。手术室外得知这个消息
的家属感慨万分：“还是挺幸运的，让我们
在湖州碰到了李强院长这个专家团队。”

“确实挺方便的，我们也是冲着上海专
家来的。”来自长兴雉城街道的黄涛告诉记
者，半年前，他妈妈体检时查出一个肺部
结节，前些天复查时又多出来一个。他本
来想带着妈妈去杭州，得知这里可以直接
看诊上海专家后，立即进行了预约。“前后
就花了一个小时都不到，还不用跑大城市
折腾了。”

同一天，同济大学附属东方医院超声
介入专家崔峥教授也在浙江鑫达医院完成
了他在湖州的首例甲状腺乳头状癌消融
术。“之前在上海看诊时，也遇到过湖州患
者，挂个专家号很不容易。”他说，以后湖
州患者不用跑上海了，家门口就可以看了。

将上海优质医疗资源“搬”到湖州
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