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手制绒花致敬医者仁心

记者 施 妍

本报讯 记者昨天从市民政
局获悉，为了确保生活无着的
流浪人员的平安，市救助管理
站启动了救助专项行动，为流
浪人员撑起“遮阳伞”。

据悉，本次救助专项行动
持续到9月底。其间，市救助
管理站将按照“自愿求助、无
偿救助”的救助原则，加强街
面巡查的频次，特别是对城区
公园、车站、菜场门口、桥
梁涵洞、医院周边等流浪人员
可能露宿和活动的区域，重点
开展劝导救助。如果流浪人员
愿意进站受助的，救助站会将
其接回站内避暑；如果不愿进

站受助的，救助站也将为其发
放必要的食品、矿泉水、防暑
降温药品等，并做好后续跟踪
劝导。

此外，为避免生活无着流
浪乞讨人员发生中暑，市救助
站加强了站内日常解暑服务，
为滞站救助对象启动了空调
房，配置了凉席，储备了夏季
防暑用品包等，确保受助人员
安全度夏。

市救助管理站呼吁广大市
民，如在商业场所、公园景
区、交通枢纽、桥洞涵洞、废
弃房屋等发现流浪乞讨人员，
可拨打救助站 24 小时值班电
话：0572-2044158，帮助他们
得到及时救助。

专项行动救助流浪人员

记者 孙 琳

本报讯“医生，我和我的孩子
关系很好，平时都像‘朋友’一样
相处，为什么她现在在成长中遇到
了问题，却不愿意听我的话呢？”面
对湖州市第三人民医院普通精神科
主治医师薛亮，市民陆女士显得十
分焦虑。

原来，陆女士结婚后常常会和
丈夫发生一些小矛盾。为避免更多
的摩擦，夫妻俩默契地找到了一种
特殊的相处模式：平时，丈夫会把

大部分的注意力放在生意上，陆女
士则将精力更多地倾注在照顾女儿
上。久而久之，陆女士的情况就演
变为了人们口中的“丧偶式育儿”。

因为长期住在一起，母女之间
逐渐变得无话不谈，像姐妹一样相
处。妈妈的各种辛苦女儿最清楚，
女儿也比爸爸更理解妈妈。不知不
觉，女儿在陆女士的心中越来越重
要，甚至补到了爸爸的位置上，变
成了妈妈的“生活伴侣”。于是，女
儿成为了妈妈的支柱，变成了和妈
妈地位平等甚至更高的人。

其实，和孩子做“朋友”是很
多夫妻都希望拥有的相处模式，然
而，在这样的相处模式下，许多问
题也随之出现。比如陆女士一家面
临的父母权威性的消解。女儿的老
师告诉陆女士，女儿在学校因人际
冲突骂了同学，态度恶劣，希望能
与父母一同管教。可当妈妈想要教
育女儿时，由于长期的位置与女儿
平等甚至低于女儿，陆女士很难担
当起教育女儿的妈妈的角色。一教
育女儿，女儿就反驳。

这是爸爸本可以承担起教育女

儿的角色，但因为爸爸长期游离在
母女之间的小圈子之外，他一讲话
就会遭到母女的联合反对，也很难
有效地教育到女儿。最后导致学校
的人际冲突问题愈演愈烈，无法解
决，陆女士只能带着女儿来心理咨
询室，寻求心理医师的帮助。

薛亮表示，一家人之间关系融
洽无话不谈固然是好，但如果什么
都和孩子交流，把孩子放在和自己
平等的位置上，那么，当孩子遇到
问题时，父母就很难担当起教育的
角色。

要不要和孩子做“朋友”？
专家提醒：父母应担起教育角色，保持权威性

记者 忻 媛

本报讯 为提高全社会生
态文明意识、增强全民生态环
境保护的思想自觉和行动自
觉，市水利局近日联合蚂蚁公
益协会，邀请了浙江省水资源
水电管理中心博士、教授级高
工舒畅来湖开展“水与自然”
生态课堂活动，来自湖师附小

“暑期公益托管班”的40余名同
学参加水生态课堂教育。

当天，舒博士结合日常生
活，通过图文并茂的方式，以
浅显易懂的言语，从水之珍
贵、水之珍品、水之珍藏、水
之珍爱四个方面介绍了水资
源、节约用水和山洪灾害防
御、人水和谐共处等内容，循
序渐进地引导孩子们加深对

“水”的认识，激发保护水生态
的热情。

“今天的课堂让我更加了解
了水生态与我们的生活息息相
关。”学生张启说，今后他会和
家人坚持节约用水，珍惜水、
保护水，以健康绿色的生活方
式为人与自然和谐共生贡献一
份力量。

“通过生态课堂，能帮助孩
子从小在心里种下一颗‘绿
色’种子，让他们在以后的生
活中努力做‘节水湖州 你我同
行’的积极传播者和践行者。”
市水利局有关负责人表示，接
下来还会开展更多水生态课堂
相关活动，引导更多人参与水
生态保护。

记者了解到，去年，市水
利局联合蚂蚁公益协启动“暑
期公益托管班”节水宣讲活
动，截至目前已服务学生近
5000余人，共覆盖12个乡镇，
7个街道。

公益托管班来了“水博士”

记者 徐 虹

本报讯 连日来，由市总工
会主办，市直属基层工会工
会、湖州职工中等专业学校、
市快递行业协会承办的2023年
快递从业人员能力提升培训持
续开展中，为来自市本级各快
递企业的300余名快递小哥赋
能“充电”。

为方便快递小哥参与学
习，提升学习效率，湖州职工
中等专业学校打造“线上学
堂”，为快递从业人员量身定制
了“绿色环保、消防以及快件

处理的作业和流程”“实践操作
实名收寄操作流程”“快件封装
技巧以及快递工作中的应急处
置”等线上课程，并安排班主
任全程指导，快递小哥可以通
过QQ、微信等平台进行在线
学习。

同时，市总工会还分别在
湖州职工中等专业学校、湖州
申通快递公司等开展了平安知
识宣讲、交通安全警示教育、
快递行业法律法规等多场线下
培训，为快递小哥们上好“安
全课”，切实提升快递从业人员
安全意识及法治素养。

工会培训为快递员“充电”

记者 徐 虹

郑书忠，是一名优秀的退伍军
人，现如今是长兴县李家巷镇青草
坞村党委书记、村委会主任、退役
军人服务站站长。服役期间他曾获
部队嘉奖4次，退役后他先后获评长
兴县优秀共产党员、优秀退役军
人、最美退役军人等。

近年来，郑书忠带领全村让青
草坞村成为了景美、人美、实践美
的“锦绣之家”。

青草坞村以往集体经济收入有限
且单一，主要依靠矿山租金、山林出

租等实现增收，2009年村集体经济
收入只有10万多元，郑书忠担任村
书记以来，潜心谋划村集体经济发
展。近三年，集体收入成倍增长，
2022年村集体经济经营性收入达到
了700万元。

郑书忠和村两委班子成员充根
据周边企业多的特点，大力开展助
企服务，对接企业谋划集体经济
发展。郑书忠通过走访企业、了解
需求、盘活资源，充分利用已拆除
的旧厂房地块，2022年投资1000万
元建设的标准厂房投入使用，村集体
经济每年增加经营性收入100多万

元；为了解决周边企业停车难问题，
投入100万元建设生态停车场项目，
每年为村集体经济增收15万元。

随着青草坞村美丽乡村和精品
村的建成，如何巩固好这个来之不
易的成果、做好长效保持，是郑书
忠近三年工作的重点之一。以打造
AAA级景区村庄为着力点，他邀请
中国美院对村庄整体设计规划，多
次召开党员群众座谈会，成功打造
了矿山回忆、民俗文化、健身广
场、垃圾分类、清廉文化、体育公
园等具有乡村特色的“六大主题公
园”，依托李家巷镇“美丽石城三年

行动计划”，全面实施了整村提升，
通过打造1条党建示范带、1条双拥
示范带，完成美丽庭院示范带建设，
逐步呈现了一个全域美丽的青草坞。

作为一名“兵支书”，郑书忠坚
持做好退役军人的各项服务工作，
带动退役军人创业就业，促进退役
军人共同富裕。

作为一名退役消防战士，郑书
忠时常对村里的民兵消防队伍进行
培训、指导，并教育大家要做一名
实干、精练的民间消防员。自义务
消防队成立以来，他带领队伍成功
扑灭各类山林火情40余起。

“兵支书”奔跑在乡村振兴路上
通讯员 周 静

本报讯 杭州亚运会脚步越
来越近，日前，长兴县洪桥
村、弁山村、洪桥社区新时代
文明实践站联合县妇联等共同
开展了“夏日‘多巴胺’，多彩
迎亚运”的主题活动。

活动现场，志愿者向小朋

友们科普了亚运知识，介绍了
亚运会口号、会徽、吉祥物的
产生和寓意。本次活动，不仅
让孩子们感受到了中华民族传
统工艺的魅力，弘扬了中华优
秀传统文化，还丰富了孩子们
的暑期文化生活，展现了对未
来美好生活的向往和对杭州亚
运会的祝福。

洪桥镇多彩活动迎亚运

湖城朝阳街道潮音社区党总支、妇联近日联合街道幸福邻里中
心，组织儿童、党员志愿者走进吴兴区朝阳爱山街道社区卫生服务
中心，向医务人员送上亲手制作的绒花，表达问候及敬意。

记者 王洁涵 摄

记者 张璐 实习生 张歆艺

本报讯 肺就是人体里的“呼吸
机”，一呼一吸之间守护着生命的要
塞，一旦出现问题，人就像是被掐
住了脖子一样，随时会有窒息的危
险。在市中心医院，就有这样一个
团队——肺结节（肿瘤）诊治中心
团队，他们的工作就是守护好人体
的这台“呼吸机”。

该院胸心外科主任沈琦斌就是

团队的带头人，每天早上 7 时 40
分，他一上班就会和团队成员一
起，对第二天需要手术的肺结节或
是肺肿瘤患者中有任何一点存疑的
病例再进行一次会诊和讨论，尽可
能地减少非必要的手术。

“现在大家都很重视健康问题，
所以体检查出肺结节就会开始担
心，但其实医生会去观察它的形状
和大小，综合判断，并不是所有的
肺结节都会变成恶性，也不是所有
的肺结节都要做手术。”沈琦斌说，
前段时间他们就遇到了这样一位男
性患者，才40多岁，转院过来就要
手术，说是其他地方检查出来疑似
肺部肿瘤。

但是在询问病史过程中，沈琦
斌发现患者一年前的体检还都是正
常的，肺结节也并不明显。短短一
年时间，肺结节居然长到了1厘米
多，有点太快了。

他说，虽然患者已经做好了手
术的准备，但是为了谨慎起见，找
来了肺结节（肿瘤）诊治中心团队
成员——呼吸与危重症学科主任王
斌、放射科医生钱海峰等一起会
诊。王斌也认为，一般的患者首次
发现肺部结节，良性可能性比较
大，直径也都是小于5毫米的微小
结节居多，即便是恶性，生长速度
不会这么快。那么，还有一种可能
性就是炎症导致的结节。于是他们

决定先给患者做一下新型隐球菌试
验，果然，结果呈阳性，对症治疗
后，再次影像检查，患者的肺结节
明显有所缩小。

他解释，肺隐球菌病的临床表
现轻重不一，缺乏特异性，其中无
症状者常在体检查胸部影像学时被
发现，容易误诊为肺癌、结核或其
他肉芽肿病。

沈琦斌特别提醒，如果体检查
出肺结节了，也不要太担心，肺结
节个体差异性很大，大多数肺结节
都属于良性，遵照医嘱，定期随访
就行了。只有很少部分属于高危结
节或早期肺癌需要手术治疗，术后
的治愈率也是比较高的。

人体“呼吸机”有了护卫队

吴兴区埭溪镇日前举行“美妆
小镇 清凉一夏”后备箱夜市活动，
吸引市民游客前来游玩、购物，众
多新颖消费场景点亮“夜经济”。

通讯员 何伟卫 摄

点亮夜经济

记者蒋莹

本报讯 上月，吴兴区市陌小区
49幢有居民向南太湖号“阿奇帮你
忙”求助，他们住宅楼早就出现裂
缝，今年的裂缝看上去又多了，而
且宽度也更大了，楼内多位居民都
担忧存在安全隐患。

阿奇记者来到市陌小区49幢，
看到该住宅楼一楼住户窗户下面有
一条裂缝，长度约1.2米，宽度4毫
米，在一个空调外机下面也有一条

裂缝，裂开的程度更为明显。
三楼的住户朱先生带着阿奇记

者来到他家，指着在客厅窗户下的
裂缝说，这条裂缝有多少年已经不
记得了，但是今年看着越来越宽
了，且窗户开关困难。另外客厅的
天花板、大门的门框上方，甚至房
梁处的墙面都有裂缝。

还有朱先生家的大门这几年时
不时就出现无法关门的问题，主要
的原因就是门框在变形，为了解决
问题，朱先生将大门锯掉了不少。

除朱先生家，五、六楼的住户
家中也有类似的情况，客厅天花
板、地面有裂缝，大门无法正常关
闭。朱先生说，希望专业人员能帮
忙看下，这幢房子有没有安全隐患。

为此，阿奇记者联系了吴兴区
龙泉街道市陌二社区居委会副主任
孙元通。他和阿奇记者一起来到49
幢了解情况，并表示会反映给龙泉
街道相关负责人。

当天下午，孙元通再次和阿奇
记者联系，他们通过龙泉街道联系
到浙江城乡工程研究有限公司的技
术人员先去现场查看。

浙江城乡工程研究有限公司技
术人员胡先生经过一番查看之后向
住户解释，仅通过观察不能断定这
幢房子是危房，如果不通过一定的
技术支持，是无法给出一个准确的
答案的。

吴兴区龙泉街道工作人员费伟
说，目前已经将市陌小区49幢房屋

的情况反映给了上级部门，部门给
出回复，按照《浙江省房屋使用安
全管理条例》，居民是房屋的责任
人，是否是危房需要业主去做一个
鉴定，确定是危房的话，再向区、
市两级进行反映。

目前，技术人员已经对49幢两
套房屋进行勘察，结果是业主没有
破坏房屋承重，整幢房屋还需要继
续观察巡查，与居民加强沟通，以
此妥善解决问题。对于做房屋鉴定
的费用，阿奇记者向孙元通进行了
咨询，大约需要两万元。49幢的多
户居民表示，要大家一起出鉴定费
用有一定的困难，还需要协商处
理。目前，居民们还在协商是否共
同出资对房屋进行鉴定。

房屋多处有裂缝 居民担心不安全


