
讲述人：湖州市第三人民医院临床
心理科副主任宋国华

“孩子突然说不想上学了，怎
么办？家长要学会三句话，巧用心
理学的原理，一步一步引导孩子重
返学校……”这是我去年录制心理
科普短视频时，与家长们分享的一
点劝学经验，也是我这些年护航青
少年心理健康的真切感悟。

我是土生土长的湖州人，2006
年大学毕业后就回到家乡，进入湖
州市第三人民医院工作，始终从事
精神心理相关的临床诊疗。

工作中，我发现与其他科室相
比，精神心理相关科室的“病耻感”
更加严重，不少人对精神类疾病存在
误解和偏见，往往讳疾忌医。他们中
很多人的患病原因又与成长经历息息
相关，尤其以青春期的影响最大。
这让我迫切感受到做好青少年心理
健康护航工作的重要性。

2020 年 10 月，我们医院牵头建
立了“南太湖心航”心理健康服务
平台，同步成立南太湖心航青少年
心理健康服务队；同年11月，湖州
市启动“青少年心理健康护航行

动 ”， 青 少 年 心 理 健 康 热 线
2251885正式上线；2021年，医院
又成立儿少心理诊疗中心，全力
撑起青少年心灵“守护伞”。而我
有幸成为心航服务队的队长，带
着队员们一起，当好孩子们的

“树洞”，认真开导他们。
我还记得，曾遇到一名高三男

生，非常优秀，但自我要求很高，
加上情感困扰及学习压力，一度产
生了放弃高考的想法。我们和他面
对面聊了5次，引导他及时调整了
状态，最终在高考中取得好成绩，
被心仪的大学录取。不久前，男孩
的妈妈还特地发微信给我，说孩子
在大学一切顺利、心情很好，家长
很放心。

▲ ▲

（下转A02版）

点亮一座“心灵灯塔”

2025年1月2日

农历甲辰年十二月初三

星期四

湖州市新闻传媒中心
中共湖州市委机关报

南
太
湖
号

今日8版 第15632期
国内统一连续出版物号

CN 33-0007

深 读 南 太 湖 · 见 证 新 时 代

记者 邵 鼎

本报讯 记者日前走进诺力智能装备股
份有限公司四期项目车间，只见几条智能
化生产线正紧锣密鼓地生产电动平衡重式
叉车、内燃平衡重式叉车等新产品。企业
负责人告诉记者，目前车间已开启“加班
模式”，全力赶制1500台“油换电”叉车
与1000台内燃车订单。据介绍，企业去年
底就迎来了订单的集中式增长，特别是诺
力四期项目的订单量同比上升 40％至
50％，目前订单已排到了今年4月。

随着去年末市场需求的稳步提升，我
市多家规上工业企业的订单量提升显著。
从工业产销率看，去年1至11月全市规上
工业产销率达96.9%，高于上半年1.2个百
分点，且9月以来呈现持续上升态势。其
中，33个行业大类中的22个产销率高于
95%，其中汽车制造 98.2%、电气机械
96.6%，分别高于上半年0.5个和1.3个百
分点。

产销率持续上升的背后，出口总体趋
稳是一个重要因素。去年1至11月规上工
业出口交货值同比增长6.4%，高于面上出
口增速4个百分点，且去年下半年以来均
保持6%以上增幅。市经信局表示，以省

“十链百场万企”活动为载体，我市积极搭
建供需对接桥梁，全力支持开展各类供需
对接活动。同时，抢抓工业领域“两新”
机遇，编制发布《湖州市消费品以旧换新
精品名录库》，推广优质制造业企业200
家，倡导本地国有企事业单位、重点建设
项目最大限度采购本地优质产品，畅通供
应链配套渠道。

值得关注的是，去年1至11月全市规
上工业销售产值同比增长5.9%，高于总产
值增幅0.1个百分点，为年内首次实现销售
快于生产。“去年底市场的回暖有效带动了
企业生产热情，而去年我市在市场开拓上
的积极应对也帮助不少企业获得更多订
单。”市经信局表示。去年1至11月制造
业新订单指数为47.8%，较同年1至10月
上升0.4个百分点；在调查的140家样本企
业中，去年1至11月订单量较同年1至10
月增加或持平的占72.9%。
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记者 徐 超

本报讯 第二届中国安吉家具中
东（迪拜）推介会日前在迪拜河高地
凯悦酒店举行，永艺股份、恒林股
份、中源家居等安吉9家家居企业参
会，并邀请到主要来自阿联酋、沙
特、科威特等地的50余名专业贸易
买家参加。安吉县商务局介绍，专业
贸易买家连接生产端和销售端，拥有
大量的市场资源，能够帮助生产企业

精准匹配合适的买方，开拓新兴市
场，从而带来更多生产订单。

自1980年安吉递铺农机厂为浙
江大学计算机中心机房生产了45张铁
制电脑桌，历时40余年，安吉椅业从一
枝独秀到遍地开花。去年1至11月，全
县家居企业累计出口204.5亿元，占全
县出口总额的62.2%，同比增长9.6%。

面对复杂多变的国际贸易环
境，安吉县聚焦高质量发展首要任
务，以“椅业出口占全县份额不下

降”为主要目标，按照“政府引
导、企业主导、市场运作”原则，
深化产业与企业、市场与资源、保
障与服务的联动，加快推动椅业产
业出海步伐，推动安吉外贸出口规
模明显提升、发展质效明显提升、
国际市场多元化拓展成效明显提升。

眼下，安吉正以十大拓市举措
推进椅业加速出海。据了解，十大
拓市举措是以展促贸拓市、跨境电
商拓市、招引主体拓市、海外营销拓
市、政企组团拓市、跨采对接拓市、
龙头领航拓市、品牌赋能拓市、风险
防范拓市、服务保障拓市。“新兴市
场是椅业出海的主攻方向。”县商务
局介绍，去年加大对德国科隆、马来

西亚、俄罗斯等优质展会的组团参展
力度，同时引导企业入驻湖州（东
盟）海外营销中心、“1+N”国际商
务综合服务平台，在中东、德国、巴
西等地设立展览展示展销和仓储物流
等国际营销网络。

跨境电商拓市是椅业出海、转
型升级的有力抓手。2025年引育年
交易额超 1 亿元的卖家 10 家及以
上、培育在海外具备较大影响力的
省级跨境电商出口知名品牌5个以
上、举办各类活动20场以上……在
县商务局党委委员杨嫣的办公室
内，记者看到该县在完善跨境电商
产业生态基础上对2025年产业发展
的具体“施工图”。

安吉十招助家居企业拓展海外市场

椅子会吆喝，从山“游”出国

记者 王洁涵

本报讯“这是什么材质的，根
据我们的要求定做需要多久？”近
日，在吴兴区织里镇中国童装城入
口处的温岭童鞋选品中心，来自阿
塞拜疆的外商吴迪与温岭童鞋选品
中心织里负责人卓荣波热烈洽谈。
这个占地200平方米的展厅，汇聚
了温岭市城北街道7家龙头童鞋企业
的近百款拳头产品。入驻1个多月
来，不时能看到前来咨询、洽谈的
外国采购商。

相距300多公里，温岭童鞋缘
何对织里情有独钟？“织里以童装为
主导产业，与温岭童鞋产业具有较
强适配性，将童鞋选品中心设置在
织里中国童装城，能够更好地接洽
童装的设计、销售资源，形成产业
发展合力。”温岭市城北街道党工委
委员潘巨永道出了缘由。

被誉为“中国童装之都”的织
里镇现有童装生产经营主体1.4 万
家，电商企业8000余家，产业生态
圈大而强、全而优，已形成齐备优
质的童装产业集群；而作为“中国

童鞋之乡”的温岭有着1200余家童
鞋企业，而城北街道是主要集聚
区。在潘巨永看来，两地“牵手”，
有着广阔的前景。

早在去年5月，城北街道辖区的
足友、几米熊等4家企业，便受邀来
到织里中国童装城参展，获得不少
人气。同年11月初，“温岭童鞋中国
行”在织里中国童装城启动，温岭
童鞋选品中心同期启用。“这是温岭
童鞋品牌的首次外出集中展示，也
是首次尝试与童装产业联动发展。”
城北街道表示。

选品中心启用当天就迎来了
“开门红”，常年在织里做生意的俄
罗斯童装出口商Arsen看到温岭童
鞋产品后非常感兴趣，经过现场洽
谈和实地考察，目前他已与几家企
业确定了初步合作意向。“这样的形
式实现了一站式集中采购，对于我
们来说省下了异地奔波、选品的时
间，很方便。”吴迪说。未来，温岭
童鞋将与织里童装一起，经众多童
装采购商之手，出口到俄罗斯、阿
塞拜疆、埃及、赞比亚、土耳其等
国家。
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织里温岭特色产业跨界合作开新路

童装配童鞋，从头“炫”到脚

在浙江宏旭智能制造有限公司，工人近日正加紧生产汽车车身外覆盖冲压
件模具，准备发往海外。该企业以建设数字化工厂为目标，自主开发宏旭数据
中心，全流程实现数字化管理，提高产品质量和生产效率。 记者 陆一平 摄

智造有“数” 记者 董 梁

本报讯 上月
30日 10时 10分，
湖州职业技术学院
新校园项目现场，
塔吊吊起最后一根
钢梁，图书馆钢结
构顺利吊装封顶。
据悉，该在建图书
馆是全国最大的近
零能耗图书馆，也
是我省最大的近零
能耗单体建筑，此
次封顶标志着整体
项目进入最后冲刺
阶段。

“截至目前，
湖州职院新校园项
目整体进度已完成
70%。其中，精装
修完成80%，市政
工程完成50%。当
前上千工人奋战一
线，建设进入百日
攻坚。”湖州交投
集团置业发展有限
公司副总经理华觉
介绍。

作为湖州职院
新校园项目的标志
性建筑，近日在建
图书馆获得中国建
筑节能协会颁发的

“近零能耗建筑”
设计认证。投入
使用后，该馆能
够利用太阳能及
空气源等可再生
能源为建筑提供
电力。同时，还
能 利 用 雨 水 收
集、节水器具等设备实现水资源循
环利用。据预测，该图书馆的综合
节能率高达86%，可再生能源利用
率达到100%，用水量和用电量比其
他建筑分别降低 36.6%和 15.15%，
总体能耗消耗减少86%。

临近收官时刻，项目各参建单
位倒排工期、挂图作战，全力冲刺
项目任务目标，确保2025年交付。
新校园投入使用后，将大幅提升湖
州职业技术学院的教育服务能力。
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记者 施 妍

本报讯 记者近日从市民政
局获悉，为进一步提升困难群众
兜底保障水平，促进低收入群体
增收，全市城乡居民最低生活保
障标准再次上调，自2024年11
月1日起，由每人每月1105元
提高至每人每月1145元。

“根据《浙江省社会救助条
例》《浙江省最低生活保障办
法》等文件，此次城乡居民最
低生活保障标准调整，我市首
次采取全省域统一的调标机
制，根据全省上年度全体居民
人均消费支出的一定量化比例

确定。”市民政局介绍，截至目
前全市共有低保、低边、特困
等困难对象3.48万人，随着此
次最低生活保障标准的调整，
将有效保障这部分困难群众的
合法权益。

据悉，申请最低生活保障
的家庭，可由共同生活的家庭
成员向户籍所在地乡镇人民政
府、街道办事处提出申请，或
通过“浙里办App”前端信息
录入完成申请。如申请有困难，
可委托当地村 （居） 民委员会
或者其他人代为提出申请。委
托申请的，应当办理相应委托
手续。
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城乡居民最低生活保障标准
上调至每人每月 1145 元

记者 张志炜

本报讯 市委副书记、社工
部部长、政法委书记吴智勇近
日率队到德清县开展治气攻坚
督导。副市长夏坚定参加。

吴智勇一行先后来到莫霞家
居有限公司、德清数智汽车城项
目工地等，实地检查车间废气处
理、协商减排落实情况、工地扬
尘治理等工作开展情况，并召开
座谈会，听取德清县关于治气
攻坚工作情况汇报。

吴智勇指出，德清县以铁
的决心、铁的措施、铁的作
风，持续推进大气污染防治工
作，空气质量实现明显改善。
下一步，要进一步统一思想、
提高站位，清醒认识到治气工
作是必须交出高分答卷的政治
任务、是没有任何退路的背水
之战、是需要攻坚克难的严峻

挑战，必须拿出改革攻坚的锐
气和协同作战的朝气，周密部
署、环环紧扣，全力推动空气
质量持续改善、提质进位。要
聚焦重点，切实抓好重点区域
的靶向防治、突出问题的闭环
管理，稳扎稳打推进治气攻
坚。县美丽办要进一步做好分
析研判和统筹调度，各领域牵
头部门要突出重点、加强联
动，属地乡镇（街道）要落实
落细各项措施，协同协力推进
治气攻坚。

吴智勇强调，持续改善环
境空气质量，关乎民生福祉，
必须驰而不息、久久为功。当前
是大气污染的易发多发期，要突
出重点区域、重点环节、重点时
段，全面排查污染隐患，加大各
类大气污染源管控力度，严格
落实应急响应各项措施，坚决
打好大气攻坚持久战。

市领导到德清县
开展治气攻坚督导

吴智勇带队

乘长风破万里浪
——以习近平同志为核心的党中央引领中国式现代化迈出新的坚实步伐

历史长河奔腾不息，时间洪流滚滚向前——
2024年，人民共和国迎来75周年华诞，实现“十四五”规划目标任务进入关键一年，全面深化改革扬帆再启

航，以中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟业走过关键一程。
这一年，习近平总书记赴十余个省区市和澳门特别行政区考察视察，四次出访国外，主持召开一系列重要会

议，出席一系列重大活动，发表一系列重要讲话，作出一系列重要指示，推动治国理政理论和实践取得崭新成果。
这一年，面对复杂严峻形势，以习近平同志为核心的党中央团结带领全党全国各族人民，攻坚克难、锐意进

取、砥砺奋斗，取得很不平凡的发展成绩，我国经济实力、科技实力、综合国力持续增强，中国式现代化迈出新的坚
实步伐。

乘长风破万里浪。当历史掀开新的一页，复兴的曙光喷薄而出。
（全文详见A03版）


