
记者 施 妍

只听“叮咚”一声，市救助管
理站工作人员牛建凯近日打开手
机。当“我很好——阿牛”这几个
字映入眼帘，牛建凯不禁笑了：“干
了这么多年护送返乡的活，‘阿牛’
的情况，最让人揪心。”

把时间的指针拨回半个多月前。
牛建凯说，那天，站里送来了一

位特殊的女性求助者——虚弱的身
体、苍白的面容，她正被病魔缠身。

从派出所提供的信息和她微弱
的自述中，牛建凯得知，求助者名
叫“阿牛”，来自千里之外的四川省
凉山彝族自治州。因为长期抽烟酗
酒和严重的营养不良，她的身体早

已虚弱不堪。尽管疾病缠身，但
“阿牛”的眼里闪着微光，嘴里也断
断续续地嘟囔着“想回家”。这一
幕，让救助站的工作人员唏嘘不已。

“好好治病，等身体好点，我们
一定送你回家。”听到救助站的工作
人员的承诺，阿牛重重地点了点头。

在医院治疗期间，“阿牛”几度
在生死边缘徘徊，甚至出现了心脏
骤停的情况，这让陪在她身边的工
作人员都替她捏一把冷汗。

幸运的是，在医护人员的奋力
救治之下，“阿牛”最终脱离危险，
身体状况也在不断好转。

在“阿牛”入院治疗期间，市
救助站也没歇着。工作人员通过救
助系统，一边核实她的身份信息，一

边积极帮她寻找家人。终于，功夫不
负有心人，“阿牛”的亲人找到了。

消息传来，“阿牛”再也坐不住
了，她迫切想要回到自己魂牵梦萦
的家。经过与主治医生的认真商
讨，最终市救助站决定，用救护车
护送她回家。

历经25个小时的漫长车程，跨
越2300多公里，“阿牛”终于在西
昌救助站见到了等候已久的家人。
看着“阿牛”那张熟悉又陌生的脸
庞，她的家人早已潸然泪下。他们
迫不及待地冲上前，紧紧抱住了久
违的亲人。

返程时，牛建凯和“阿牛”立下约
定，要她好好生活，定期向他“汇报”康
复情况。

温暖相助 千里相送

“阿牛”，我们送你回家

记者 邵丹红

最近，开在村里、镇上、山
脚下的窑烤面包店，凭借其独特
魅力跻身网红行列。不同于城里
的面包店，它需要搭建窑炉子，
还每天限时限量供应，却有人不
惜开车几小时到店守候，也有人
提前几天预订网购，只为一尝古
法手作面包香，感受返璞归真的
慢生活。

在湖州的乡村，窑烤面包店
也如雨后春笋般涌现。究竟这股

“窑烤风”缘何兴起？当流量的浪
潮褪去，窑炉里飘出的麦香又能否
长留？连日来，记者实地走访了多
家窑烤面包店，为大家一探究竟。

开在村里的面包店火了

清晨，安吉山川大里村，九
瀑窑烤面包店门前的窑炉炊烟袅
袅，“00后”主理人史莹婕麻利地
翻动着炉膛里的面包，炉火把她
的眼睛照得亮晶晶的。

“妈妈在安吉工作十多年，当
我讲起毕业后想在这边开家面包
店时，她特别支持。”去年6月，
母女俩寻找店址时，偶然踏入大
里村，就被半山腰的白房子吸引
住了。“对面是碧波荡漾的竹海，
山上就是瀑布咖啡，环境好人气
又旺。我们希望窑烤面包店可以
追求食物的本味，大里村散发出
的就是那种自然和人很和谐的味
道。”史莹婕说。

就这样，在今年“五一”劳动
节前夕，这座老房子完成华丽变
身，安吉首家窑烤面包店正式开
业。令史莹婕惊喜的是，开业不到
2个月，面包店火了。“工作日每天
烤200个面包，双休准备300个，
仍然供不应求。”除了到店购买，
不少顾客还通过小程序下单，店里
提供配送服务，也支持顺丰同城
邮寄，客户回购率高达50%。

在吴兴区妙西镇五星村，新

开业的柴炎窑烤面包店同样人气爆
棚。虽然地处乡村，但每天驱车前
来购买面包的顾客络绎不绝。“150
多公里开车过来，就为这口热乎
的！”上海来的孙女士第一次品尝到
乡村窑烤面包，兴奋得不得了。

当然，来买面包的不光有游
客，周边镇上工作的人们下班路
过，也会捎带几个面包。最让主理
人钱莉莉印象深刻的是，假期里，
村里一位80多岁的阿婆带着外孙来
买面包。“小小的面包，成了村庄里
别具一格的体验，这正是城市和乡村
生活融合的生动写照。”平日里，面包
店的销量在日均200个左右，“五一”
期间日营业额突破万元。

是面包也是生活态度

那么，乡村的窑烤面包究竟有何
特殊之处？能让食客们如此着迷？

记者走访发现，大多数的窑烤面
包店选址在风景秀丽的乡村风景区，
门店的装修以田园风为主，这些都为
窑烤面包叠加了另一层情绪价值。

以柴炎窑烤面包店为例，它位
于热门旅游地吴兴西塞山旅游度假
区，距原乡小镇仅5分钟车程。门店
设计充满乡村田园风情，瓦片式屋
顶搭配古朴的木门木窗，店外还带
有摆放桌椅的庭院，让消费者能更
深度亲近自然。

“我们卖的不只是面包，更是一
种松弛的生活态度。”主理人钱莉莉
感慨，城市里的咖啡，“牛马”们买
了就冲进工位，而村里的咖啡是用
来放空的，这和要慢慢等待面团发
酵、柴火升温、香气四溢的窑炉面
包有相似的灵魂。

窑烤面包坚守传统，讲究“慢
工出细活儿”，与快节奏的城市生活
形成鲜明对比。正如“00后”顾客
小林在朋友圈写道：“在便利店买预
制面包就像喝速溶咖啡，而这里能
闻到柴火的香气，看到面包师手上
飞扬的面粉，这才是真实的生活。”
配图中，刚出炉的欧包与背后冒着
烟的窑炉，构成了一幅温馨的画面。

当然，优越的门店选址和特色
装修只是乡村面包店走红的部分原
因。九瀑窑烤面包店主理人史莹婕
坦言：“想要赢得消费者的认可，产
品品质才是关键。”

记者了解到，窑烤面包的土窑
柴火通常以四五百摄氏度高温快速烘
制面包，形成了区别于电烤面包外皮
焦香硬脆，内部蓬松柔软的独特口
感，更重要的是，这样烤的面包还自
带柴火气，因此受到不少消费者好评。

除此之外，窑烤面包主打“现
制”“纯天然”“无添加”的健康标
签，也是消费者前往打卡消费的一
个重要因素。史莹婕向记者强调，

他们店的产品在原料的选择上会
更加注重健康，而窑烤的方式，
更大程度保留了面包的本味，避
免了一些增香剂、添加剂的使
用，这也是其他一些面包店跟她
们不能相比的。

如何让香味更浓郁

这些窑烤面包店走红后，迅速
成为网红打卡地，但也引发了不少
争议。

记者调查发现，消费者的质
疑声主要集中在定价和环境上。
有网友在小红书上吐槽：“最便宜
的面包16元，大欧包38元，价格
比连锁店贵了一倍。”还有顾客抱
怨排队时间过长、夏季蚊虫多、绿
植不足等问题。

面对这些问题，九瀑窑烤面
包店主理人史莹婕有着自己的发
展思路。在她看来，想要让窑烤
面包的香气更浓郁、飘得更远，
除了要找到独特定位，更要与所
在乡村“共生共荣”，而这种“共
生”或许就体现在食物上。

“我们店里尝试融合当季本土
食材，比如新品笋干青豆恰巴
塔，馅料用的是村民从山上采来
的鲜笋，经过一晚与猪肉精心翻
炒制成，是目前店里的爆款。还
有皇后吐司用到的鸡蛋，都是林
地散养的土鸡蛋。”史莹婕笑着
说，他们比谁都懂乡村的节奏，
烤出来的面包更有味道。

柴炎窑烤面包店则立足乡村
特色，积极对接学校和企业，承办
研学、团建等活动，靠着初期体验
者的口耳相传和社交媒体分享，打
造专属特色“IP”。“我们借助村庄
丰富的业态优势，推出‘面包+研
学’活动，既带动了面包销售，又
让更多人通过研学走进乡村、了解
乡村。”主理人钱莉莉说。

不仅如此，钱莉莉还计划在
今年下半年优化面包配方，每周
推出新品，同时增加简餐，满足
消费者多样化需求。她认为，如
果村庄能提供场地支持，或是举
办相关活动，将进一步放大“乡
村+健康”的特色优势。

一块窑烤面包“烤”出了啥？
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安吉县“‘两山’红领巾宣讲团”集中宣讲活动近日在安吉县
实验小学教育集团玉华校区举办，来自不同学校的“‘两山’红领
巾宣讲团”成员们，用丰富多彩的形式向大家宣讲了家乡20年
美丽蝶变和科技创新故事。 记者 邢诗瑶 王豆豆 摄

记者 王洁涵

本报讯 由中国书法家协
会、上海市文学艺术界联合会
主办的全国第二届书法小品展
览日前在上海展览中心开幕，
我市书法家王一的章草《王文
治快雨堂题跋》、 赵菊敏的小楷
《赵子昂松雪斋题跋六则》两件
作品入展。

据了解，这是全国书法小
品展览时隔12年再度启幕，也
是继全国第十三届书法篆刻
展、第八届兰亭奖之后的首次

全国性单项书法展。本届书法
小品展收到来稿2.4万余件，数
量为近年来专业届展之最。经
过严格评审，最终遴选出255件
优秀作品入展。这些作品涵盖
了不同书风和形制，体现了承
续与创新、功力与性情、文辞
与笔墨的有机融合，呈现出当
前书法小品创作的整体面貌和
阶段性特征。

该展览将展至 6月 10 日，
展览期间还将举办学术交流、
非遗体验互动、名家讲座与导
赏活动等。

湖州两件作品亮相全国

记者 施 妍

本报讯 2025年湖州市集体
婚礼活动将于6月21日在德清
县新市古镇甜蜜启幕。记者
从市民政局获悉，新人招募
工作现已启动，6月10日前均
可报名。

“爱情里最大的仪式，莫过
于一场浪漫的婚礼。2025年湖
州市集体婚礼活动将以传统文
化为底蕴，为新人留下一场难
忘而特殊的婚礼。”据介绍，本
次集体婚礼计划招募 16 对新
人，凡是2024年以来在我市各

级婚姻登记机关已办理结婚登
记手续，未举办婚礼仪式，
且有意向参加集体婚礼的新
婚夫妇均可报名，16 对名额
招满即止。

据介绍，本次活动不收取
任何费用，活动当天新人还可
享受仪式感爆棚的集体婚礼颁
证活动和免费的专业化妆造型
服务妆。感兴趣的新人可在6月
10 日前，将夫妻双方身份证
及结婚证扫描件、报名登记表
发至市婚姻家庭协会的邮箱
hzhunxie2021@163.com 进 行
报名。

全城见证 全程免费

这场集体婚礼等你来报名

记者 张 璐

很多人一长痘痘就要挤
掉。但是，你知道吗？有些地
方长了“痘痘”千万不能动。
近日，市中心医院整形外科门
诊就来了这样一位患者，她大
腿根处肿起了一个“肉疙瘩”，
瘙痒不断。

医生钱耀问诊时了解到，
原来，3年前患者靠近右侧大腿
根的位置就出现了一颗“痘
痘”，起初比较瘙痒，时不时就
会抓挠。而且时间一长，“痘
痘”非但没消退，还越长越大。
她听人说用剪刀剪除就能治愈，
没想到，忍痛照做后“痘痘”越
来越红、越来越大了。

钱耀检查后发现，患者大
腿根的“痘痘”已经从黄豆大
小变成鸽子蛋大小，并有继续
增大的趋势，初步诊断为瘢痕

疙瘩，建议进行手术切除和局
部超减张缝合手术。

“术后病理诊断是瘢痕疙
瘩，这是一种良性的、但具有肿
瘤一样的侵袭性生物学行为的皮
肤病变，反复感染和不当刺激是
加重其进展的因素之一。”他解
释，瘢痕疙瘩易复发，若后期再
有局部变红增高、伴随疼痛瘙痒
不适，就表示病变有再次活跃的
风险，需及时复查。

钱医生特别提醒，临床上
经常会碰到一些患者听信偏
方，擅自处理一些体表包块，
结果导致局部感染的加重。实
际上，持续的炎症刺激会导致
创面愈合不良，反复的修复过
程甚至会引发恶变。“前段时
间，就有患者因为自行处理导
致头部隆突性纤维肉瘤加速生
长的案例，有类似情况大家还
是要及时就诊。”他说。

这里的“痘痘”动不得
提醒：反复感染和不当刺激易加重

儿童玩具的安全直接关系
到孩子的健康成长，然而其潜
在的安全隐患却多种多样，不
容忽视。 为帮助家长们规避风
险，湖州质检院特别提醒，在
挑选和使用儿童玩具时，应重
点关注以下几点。

不要购买三无产品，留存
购买凭证。三无产品，即无厂
名、厂址、产品合格证的产
品，尽量选购正规厂家生产的
儿童玩具；要向经营者索取发
票或其他购物凭证，作为日后
维权的重要凭证。

要考虑不同年龄阶段儿童

的特点，选购合适玩具。如 36
个月以下儿童使用的玩具，不
能含有小零件；36至72个月儿
童使用的玩具，含有小零件应
设置警示说明。

此外，要检查玩具安全性
能。检查填充玩具：毛绒玩具
填充料不能含金属物、尖锐碎
屑等杂质；检查零部件牢靠：
用卫生纸芯测试可脱落零件，
能塞入的避免儿童接触，防误
食窒息；检查颜色艳丽玩具：
关注涂层材质是否有害，尽量
避免含漆膜木质玩具；检查毛
刺和边缘：抚摸玩具表面，避
免锋利边缘或毛刺，防机械伤
害；检查玩具气味：避免有明
显异味或香味的玩具，防有害
挥发物；检查玩具传动装置：
选传动机构有外壳遮蔽的，查
缝隙防夹伤。

（记者 邱瑭 整理）

儿童玩具消费小贴士

记者 张 璐

本报讯 “我们一
起看展览、挖土豆、
做扇子，还有礼物
收 ， 小 宝 觉 得 很 开
心！”小宝的妈妈说。
近日，在南浔区荻港
渔庄里，很多像小宝
一样的“小海豚”，受
邀和市红十字会的爱
心爸妈们一起过节。

“小海豚”是人体
器官捐献者子女的昵
称。器官捐献是一种
无私的大爱，失去亲
人的“小海豚”们更
值得社会去关注。为
此 ， 从 2018 年 至
今，市红十字会联合
浙江亮泽生物科技有
限公司发起了“让失
亲者不失亲——器官
捐献者家庭人道关爱
项目”，在每年的新
年、六一、开学等重
要 节 点 ， 都 会 组 织

“爱心爸妈”志愿者
们 ， 带 上 礼 物 和 爱
心 ， 陪 伴 在 “ 小 海
豚”的身边。

小宝的妈妈告诉
记者，丈夫陈斌几年

前因病离世，捐献了器官和眼角
膜，挽救了3个危重病人的生命，让
2个人重见光明。而当时让她作出这
个决定的正是医生的一句话：“医生
说，捐献后陈斌可以用另外一种方
式活下去，也给我们留一份念想。
不过没想到的是，如今还收获了这
么多亲人。”

据介绍，这次一共为43名“小
海豚”准备了礼物，包括玩具和浙
江不可比喻服饰有限公司捐赠的新
衣服。对于当天无法来到现场参加
活动的小海豚们，主办方也会以邮
寄的方式送达这份关爱。

据了解，近年来，除了关爱器
官捐献者子女，市红十字会每年也
会组织各种公益活动，聚焦关爱器
官捐献者父母、配偶的生活和心理
需求。2020年，该项目还在浙江省
首届新时代文明实践志愿服务大赛
中获金奖。
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面包师正从窑炉取出面包面包师正从窑炉取出面包。。

讲故事 展蝶变

记者 俞 莹

本报讯 “灵峰杯”第七届
世界五子棋公开赛近日落幕。
来自中国、俄罗斯、韩国、爱
沙尼亚等53个代表队的224位
顶尖高手在此展开了一场场精
彩绝伦的智慧博弈。

本届“灵峰杯”世界五子
棋公开赛得到国际连珠联盟鼎
力支持，由国家体育总局棋牌

运动管理中心主办，浙江省智
力运动管理中心、湖州市体育
局和安吉县人民政府联合承办。

大 赛 分 为 公 开 组 、 U18
组、U10 组、U8 组、大学生
组、超快棋组和业余组等7个组
别。在高水平的公开组的较量
中，湖北大满贯棋手曹冬技压
群雄，深圳高手何舒军以微弱
差距屈居次席，湖北名将倪仲
星斩获铜牌。

全球顶尖棋手决战灵峰


