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湖州多家企业参与研制的
国家标准 《室内装饰装修材料
人造板及其制品中甲醛释放限
量》（GB 18580-2025） 日前正
式发布。让我们来了解一下该标
准和其他相关标准的具体要求。

人造板是以木材或非木材
植物纤维材料为主要原料，加
工成各种材料单元，施加 （或
不施加） 胶黏剂和其他添加
剂，制成的板材。标准规定：
人造板制品甲醛释放限量值≤
0.05mg/m3，限量标识为E0；人
造板甲醛释放限量值≤0.124mg/
m3，限量标识为E1。

此外，国家标准 《人造板
及其制品气味分级及评价方

法 》（GB/T 44689- 2024） 规
定：人造板及其制品无气味，
则气味等级为 0，标识为 OD0；
气味不明显，则气味等级为 1，
标识为 OD1；气味明显但不令
人难受，则气味等级为2，标识
为 OD2； 气 味 明 显 ， 令 人 难
受，则气味等级为 3，标识为
OD3；气味让人无法忍受，则
气味等级为4，标识为OD4。

国家标准 《人造板及其制
品挥发性有机化合物释放量分
级 》（GB/T 44690- 2024） 规
定：人造板及其制品的I级产品
总醛酮化合物释放量≤170 μg/
m3，乙醛释放量≤70μg/m3，苯
释放量≤2μg/m3，甲苯释放量≤
100μg/m3；II级产品总醛酮化合
物释放量≤390 μg/m3，苯释放
量≤10 μg/m3， II 级 产 品 对 乙
醛、甲苯的释放量无要求。

（记者 邱瑭 整理）

细数人造板环保标准

单位名称

陈八两

牛二家鲜牛肉火锅

珍贝大酒店

饿人谷中式快餐

淮南牛肉汤

徽味印象农家菜

老鲜饭店

響酒吧

春天里小区

香悦华府二期小区

单位类型

餐饮

餐饮

餐饮

餐饮

餐饮

餐饮

餐饮

餐饮

居民小区

居民小区

地址

吴兴区爱山街道南街558-590号

吴兴区龙泉街道外环北路742号

吴兴区织里镇大港路1366号

南浔区南浔镇嘉业中路1301号

南浔区南浔镇联谊西路165-1号

南浔区南浔镇南浔新安小区二期

南太湖新区龙溪街道罗师庄路小区90号

南太湖仁皇山街道新区青太路1258号

南太湖康山街道红旗路1203号

南太湖新区仁皇山金田路1699号

违规情况

垃圾收集容器内混投严重。

垃圾收集容器内混投严重。

垃圾收集容器内混投严重。

垃圾收集容器内混投严重。

垃圾收集容器内混投严重。

垃圾收集容器内混投严重。

垃圾收集容器内混投严重。

垃圾收集容器内混投严重。

未落实“二定四分”，垃圾收集容器内混投。

未落实“二定四分”，三站管理不规范。

单位名称

中央府邸小区

湖州市第一人民医院

春幸记打边炉

湖畔花苑小区

滋味小馆

太湖龙虾馆

安吉味庄（湖州店）

臻荣记

金色水岸小区

湖州银行（塘口社区支行）

单位类型

居民小区

医疗

餐饮

居民小区

餐饮

餐饮

餐饮

餐饮

居民小区

金融

地址

吴兴区织里镇阿祥路1501号

吴兴区飞英街道广场后路158号

吴兴区湖东街道湖东路1031-1037号

南浔区菱湖镇梦湖街

南浔镇南浔镇同心路633号

南浔区南浔镇东港路45号

南太湖新区仁皇山街道太湖路1155号中新大厦202室

南太湖新区滨湖街道太湖路5399号

南太湖新区凤凰街道体育场路与陵阳路交汇处，中兴大桥南堍西侧

南太湖新区杨家埠街道弁南小学东南门东南50米

红榜（排名不分先后） （排名不分先后）黑榜

2025年 6月 19日至2025年 7月 2日
实地检查中，中央府邸小区、湖州市第一
人民医院、春幸记打边炉、湖畔花苑小
区、滋味小馆、太湖龙虾馆、安吉味庄
（湖州店）、臻荣记、金色水岸小区、湖州

银行（塘口社区支行）分类意识好，垃圾
分类投放正确，垃圾分类设施设备管理到
位。陈八两垃圾收集容器内混投严重；牛
二家鲜牛肉火锅垃圾收集容器内混投严
重；珍贝大酒店垃圾收集容器内混投严

重；饿人谷中式快餐垃圾收集容器内混投
严重；淮南牛肉汤垃圾收集容器内混投严
重；徽味印象农家菜垃圾收集容器内混投
严重；老鲜饭店垃圾收集容器内混投严
重；響酒吧垃圾收集容器内混投严重；春

天里小区未落实“二定四分”，垃圾收集
容器内混投；香悦华府二期小区未落实

“二定四分”，三站管理不规范。
上期上黑榜的牛老板鲜牛肉火锅、沈

鲜生生活超市、周骏牛肉串 （梅地亚

店）、千金发联生超市、杜妈妈土菜馆、
九珍堂、福鼎苑小区、华萃庭院小区、
得力浅水湾小区、光明御品小区已整改
到位。
湖州市生活垃圾分类工作领导小组办公室

湖州市区生活垃圾分类“红黑榜”

记者 邢诗瑶

小时候，你最喜欢的玩具是
什么？在“80后”田连锋的记忆
里，玩具没有电池，也不用连
网，而是带着自然清香的各式木
头。多年后，当他第一次抱起儿
子，脑中萌生了一个朴素又特别
的念头：能不能亲手为孩子做玩
具？不是塑料货，而是一件用双
手打磨、用心浇筑的童年礼物。

“我一直热爱收藏，家里常囤
着各种古玩、碎瓷、手串，虽不
贵重，却丰富了生活。”田连锋
说，正因这份兴趣，他结识了不
少朋友。其中有位安吉家具厂老
板，田连锋常去厂里串门。在那
里，有个名叫“精一木工坊”的
角落，摆满了手工制成的小物件。

2014年，他第一次拿起锯子和
凿刀，在木工师傅和朋友父亲郭金贤
的指导下，完成了第一件作品——一
匹纯手工制作的小木马。两天一夜
的专注和汗水，换来了满满的成就
感，也唤醒了他对木工的热爱。这匹
小木马成为他送给儿子的珍贵童年
礼物，也开启了他的木工之路。

一开始，田连锋从做勺子、筷
子、碗碟摸索，生活中充满了木工
带来的细碎快乐。随着木料和工具
越来越多，家里空间逐渐不够，
2017年底他买了间小户型，建起专
属小工坊。去年4月，应街道邀请，
他将工作室搬至湖城仁皇山街道仁
东村村委会，并取名“竹石斋”，以
此致敬恩师杨新泉——竹的韧劲与
石的坚毅，正是他尊崇的匠人精神。

工作室空间更大了，创作也随
之延展。工作室内光刀具就有10余
把，“大多是我自己做的，每种刀具
功能不一，要调试做活儿才顺手。”
他笑着说。平日里，常有邻里来此，
一边体验木工，一边唠嗑交流。“大
人多是为修家具，小孩子就有意思多
了，今天要做个小飞机，明天要拼个
小怪兽，常让我刮目相看。”

欲穷大匠之功，必先守拙于
细。选木料、打版设计、切割成
型、雕刻细节、打磨抛光、组装调
试……田连锋不断精进，他说，木
工是“摸着石头过河”的过程，无
捷径可走。有时候，为了一张小
几、一把凿子，他能琢磨一整天。
田连锋坦言，木工中最难的是打版
设计，因为没有美术基础，光是比
例和结构就要反复推敲。“木工远比
外人想象的复杂，关键是先要热
爱。”他说，“很多人觉得枯燥，真
正做的人会发现藏着无限乐趣。我

觉得木工解压，能让心静下来。”
近几年，他不仅专注传统榫卯工

艺，还借助现代技术与网络资源，不
断丰富技能与创意。去年，他获得工
艺美术品设计师一级（高级技师）资
格，为他10余年的钻研交上了一份亮
眼的答卷。“网上教程多，视频多，只
要肯学肯动手，没做不到的。”他曾用
榫卯工艺做出不含一颗钉子的木桥，
也设计了极简风格的小茶几。更有趣
的是，他制作了带动能的玩具，如行
走小黄牛、玩具铲车等，借助弹簧和
转轴让木头“活”起来。今年，他的
作品《归去来并序》在2025浙江工艺
美术精品创作大赛中荣获铜奖……

如今，他的工坊已不再局限于木

作，还融入竹子、拓印等传统技
艺，形成多元综合的手工平台。

“竹子轻盈细腻，做出来别有韵
味；拓印则是另一种表达，让作品
更具层次感和文化底蕴。”多样性
令“竹石斋”充满生命力和想象
空间。“结庐在人境，而无车马
喧”，这里没有机器轰鸣，没有流
水线，却有一种静谧在缓缓流淌。

田连锋：从小木马开启“木艺人生”

田连锋展示自己制作的动能铲车玩具田连锋展示自己制作的动能铲车玩具。。 记者记者 陆一平陆一平 摄摄

记者 姚玲利

随着中高考落幕，考生从长期
高压的备考状态突然进入“真空
期”，不少考生遇到一些心理上的问
题。记者近日采访了市第三人民医
院心理热线相关工作人员，了解考
后特别是成绩公布后学生心理状况
及应对措施。

“今年中高考后的心理热线咨
询量总体比较平稳。”市第三人民
医院精神卫生防治科副科长王斓
告诉记者，随着社会对心理健康
的重视，尤其是考前焦虑宣传教
育的普及，考生和家长的心理调
适能力明显提升。“不过在考试结

束出成绩后，咨询量还是有所增
加。”她说。

“数据显示，大多数考生能够理
性接受考试结果，不过也有一些考
生因成绩未达预期产生情绪波动。”
市第三人民医院心理治疗师吴佳元
介绍，这些情绪问题主要表现为2种
类型：一是自我否定型，觉得“对
不起父母”“白费了努力”；二是绝
对化思维型，认为“非某校不
上”。吴佳元特别提醒，后者往往
与长期形成的性格特质有关，需要
更多关注。

针对出现情绪波动的考生，专
家给出具体建议：对于自我否定型
考生，建议家长多倾听、少评判，

帮助孩子客观分析考试结果，可
通过“优点清单”等方式重建自
信，引导其理解“一次考试不能定
义人生”；对于绝对化思维型考
生，则建议采用“认知重构法”引
导其拓宽择校视野，挖掘多元成长
路径，提高心理灵活性，改善不合
理认知，必要时及时寻求专业心
理援助。

王斓介绍，学生来电约占一
半，另一半以家长为主，但家长的
焦虑点正在变化。过去家长多纠结
于分数高低，如今更关注后续择
校、升学适应等长远问题。

吴佳元也特别强调了家长的重
要作用。“有些家长考前会说‘考不

上某校就不给钱读书’之类的话，
这其实是一种语言暴力。”他指出，
这种威胁性语言可能对考生产生长
期负面影响，建议避免使用威胁性
语言，在交流中提供情感支持而非
施加压力，在得知孩子分数后，应
帮助孩子理性规划未来，必要时主
动寻求专业帮助。

另外针对考生和家长们的心理
咨询需求，我市已建立起完善的心
理援助网络，心理热线 2251885、
12356均提供24小时咨询，南太湖
心航咨询中心可接受线下咨询，市
教育局还有设立“37度心理”线下
咨询点，湖州三院的心理咨询门诊
周一至周六开放。

成绩未达预期，孩子产生情绪波动咋办？
专家建议：家长应助其重建自信、重构认知

吴兴区龙泉街道紫云社区近日邀请市红十字会志愿者为龙泉小学
学生开展防溺水应急救护培训。学生们在专业人员指导下，学习心肺复
苏、AED使用等急救措施，提高自救互救能力。 记者 施莉娜 摄

记者 蒋 莹

本报讯 “玉寿哥，我们来
看你了！”“伯伯，我们带着孩
子来看你了……”近日，82岁
的章华芳携家中7口人，专程从
杭州临安赶至南浔陵园。这是
他们第一次站在亲属、烈士徐
玉寿的墓前祭奠。这场迟来了
数十年的“团聚”，得益于南浔
区退役军人事务局联合南浔区
慈善总会志愿服务大队圆梦义
工中队、南浔区拥军关爱协会
共同开展的“帮烈士寻根，让
先烈回归故里”行动。

今年6月启动该行动，旨在
为安葬在南浔陵园的37位英烈
寻找亲属。短短1个月，已成功
为4位英烈找到了家人。徐玉寿
烈士就是其中之一。

据了解，南浔陵园安葬的
英烈，主要源于抗美援朝时
期。当时，南浔镇设有接收前
线伤员的九九医院，部分伤员
因伤重不治在此离世并安葬。
多年来，南浔区退役军人事务
局一直努力为这些英烈寻亲，
但因口音差异、文化水平有限
导致原始记录存在误差等客观

原因，寻亲工作困难重重。今
年，寻亲工作取得突破性进展。

圆梦义工中队负责人孙根
才说起此次的寻亲过程。资料显
示，烈士徐玉寿为中国人民解放
军浙江省富阳县兵役局助理员，
1948年8月入伍，1950年4月
入党，曾参加抗美援朝，1955
年9月18日在南浔病逝。“籍贯
一栏写着林杭村，我当时在网上
搜索不到，灵机一动，把杭改成
了坑试试，没想到有这样一个地
方。”孙根才赶到了杭州市临安
区龙岗镇林坑村，通过村委会多
番查询打探，发现烈士徐玉寿的
家人正是在这个村生活。

“我们没想到他就安葬在这
么近的地方，之前想找，但是
不知道去哪里找。”章华芳是烈
士徐玉寿的弟媳，生有一子一
女，丈夫在几年前已经去世。
她说，家中儿女都知道有这样
一位为国捐躯的大伯。这次特
意带着孙辈前来，就是为了让
孩子们认亲。

章华芳和家人手捧徐玉寿的
照片，拿着鲜花站在革命烈士纪
念碑前一一拜祭，完成了这场跨
越70余年的特别“团聚”。

一场跨越70余年的“团聚”

记者 蒋 莹

本报讯 南浔区练市镇横塘村
村民嵇先生近日来电求助说，他搬
入新家已过去几年，但屋后始终未
修建道路，导致车辆无法停入车

库，希望村委会协助将路面硬化为
水泥路。

记者现场走访发现，嵇先生家位
于村居末排，屋后仅有一条约3米宽
的碎石路，路面裸露着生锈的钢筋。

“车库出入口设在屋后，必须经过这
条路。但碎石中混杂着钢筋等建筑
废料，车胎极易被扎破。”嵇先生说，
自5年前建房以来，他已多次向村
委会反映硬化路面的诉求，却始终
被告知“需等待后续房屋建成后再

行修路”。
记者联系了横塘村村委会。党

总支书记王元昌表示，房屋的配套
道路段在屋前，而屋后的道路属于
后一户人家，房子就造到嵇先生家
房屋这里停下来了。

为何不能提前修路？王元昌但
说明：该区域属于农民集聚安置
点，需按规划待成片开发。目前仅
嵇先生家所在排房完工，若现在
硬化这条预留道路，后续施工车

辆进出必将造成路面损毁，形成资
源浪费。关于后续建设时间，他透
露已有百余户村民确认迁入，但
具体开工时间须待上级审批手续
完成。

对于嵇先生反映的钢筋裸露安
全隐患，王元昌当场承诺：“碎石路
系建筑垃圾回填形成，我们此前未
发现钢筋外露问题，后续将立即安
排人员清理路面钢筋，确保车辆能
正常进出车库。”

路面钢筋裸露致车辆无法停入车库
村委会承诺：立即清理


