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8月的北回归线，暑气蒸腾，而云南
省文山壮族苗族自治州西畴县兴街镇三
光村的山间地头，却涌动着沁人心脾的
绿意。连片的生姜，细叶舒展；油亮的
烤烟，烟叶饱满；毛茸茸的猕猴桃，缀
满枝条……谁能想到，如今这般生机勃
勃的三光村，曾是“石头缝里不长粮”
的石漠荒原！

从“石漠秃山”到“绿色银行”，从
“穷山恶水”到“乡村振兴示范村”，三
光村人以“等不是办法，干才有希望”
的“西畴精神”，走出了一条生态修复与
产业发展同频共振的逆袭之路。

石旮旯变成“绿梯田”

“老板，这两天能不能安排无人机来
打药啊？我这50亩生姜和30亩烤烟，可
等不及了！”村民高仕仙站在自家台地，
一手拿着手机，一手擦着额头的汗水，
声音中满是焦急与期待。

这段时间，高仕仙像一只不知疲倦
的陀螺，在台地和农家乐间来回奔波。
暑假的游客潮，让她家的农家乐热闹非
凡。每天天还没亮，她就要匆匆赶往市
场，精心挑选最新鲜的食材。

“以前啊，守着这些石头地，想发展
产业，那简直是做梦，日子过得苦不堪
言。”回忆起过去，高仕仙眼神中闪过一
丝苦涩。

曾经的三光村，99.9%的土地是山
区，70%以上的面积被石漠化吞噬，裸露
的岩石成了压在村民心头的“穷根”。向
石漠化宣战，成为三光村人唯一的选择。

在这场“向石要地”的硬仗中，三
光村人以“等不是办法，干才有希望”
的“西畴精神”，摸索出“山顶戴帽子、
山腰系带子、山脚搭台子、平地铺毯
子、入户建池子、村庄移位子”的“六
子登科”治理法，按照“石漠化治理+生
态修复+生态产业开发”的融合模式，同
步推进生态修复、水利设施、农田整治
等“八大工程”。

经过系统治理，三光村换了人间：
2013年以来，已完成封山育林1.7万亩，
荒山荒地造林1800亩，森林覆盖率由原来

的8%提升到现在的61%，打造了近5000
亩的“石漠梯田”，成功申报国家石漠化公
园4A景区……

“现在我们村不光生态环境好，而且
家家户户的土地都平平整整，种庄稼、
发展产业基本实现机械化操作，别提多
省心了。”说到现在的三光村，高仕仙笑
得合不拢嘴。去年，她家50亩生姜卖了
50万元，30亩烤烟进账10万元，农家乐
忙活小半年也挣了5万元。今年生姜和烤
烟长势好，收入也不会差。

据统计，今年三光村共种植生姜
1367 亩、烤烟 2570亩、辣椒 2150亩、
其他蔬菜650亩，预计产值能达4600多
万元。曾经硌得人脚疼的“石旮旯”，如
今成了能生金的“绿银行”。

石头山长出“金果实”

清晨6时，三光片区4000亩猕猴桃
基地已热闹起来。薄雾中，村民朱廷会
弯腰穿梭在果林间，熟练地采摘猕猴

桃，饱满的果实很快装满竹篮。
“采果、套袋按计件算，手

脚麻利点一天能挣200元，平
时修枝、施肥一天能挣 120
元，一年到头不愁没活儿干。”
朱廷会的笑容里透着踏实。

2016年，西畴县引进文山
浩弘农业开发有限公司，在三
光片区打造猕猴桃基地，朱廷
会就成了这里的常客。施肥、
修枝、采摘、分拣，每一道工
序她都烂熟于心。一年到头，
这里基本都有活儿干，收入稳
定而可观。

生态产业的兴起，不仅让闲置的土
地“活”了起来，还激活了配套服务
业。在猕猴桃基地旁，江记农家乐炊烟
袅袅，店主江应凯系着围裙在灶台前忙
得团团转。铁锅里的土鸡“滋啦”作
响，香味顺着窗户飘出去，引得过路的
游客直咂嘴。

“2017年游客多了，大家愁没地方吃
饭住宿，我就把自家房子翻新，开起了
农家乐和民宿。虽说不是大生意，但一
家人的日子过得有滋有味。”江应凯一边
接听订餐电话，一边翻炒着土鸡。

一到周末，农家乐总是游客爆满。
原生态的腊肉、野菜等美味颇受大家青

睐。几年下来，江应凯一家的日子越过
越红火。

石漠区建成“聚宝盆”

“以前谁会来这石头山？现在每到周
末，景区停车场都满了！”三光村委会主
任李有装站在观景台上，望着山下穿梭
的游客感慨道。

生态变好了，产业起来了，三光村
又把目光投向了旅游发展上。

“咱这石漠化治理是个奇迹，台地、
果园、森林都是风景，凭啥不能让外人
来看看？”李有装的想法，成了全村人的
新目标。

说干就干。依托国家石漠公园4A景
区的金字招牌，三光村先后引进浩弘农
业、兴牧牧业等龙头企业，带动企业和
群众累计投资1.1亿元，采用“公司+基
地+合作社+农户”模式，整合高原特色
农业、林业、山地牧业资源，打造“生
态观光+农事体验+文化研学”的乡村旅
游综合体。

现在的三光村，已先后建成观赏栈
道、“西畴精神”展览馆、猕猴桃科普厅
等景点，开发了猕猴桃采摘、民俗体验
等项目，让游客既能领略石漠化治理的
奇迹，也能沉浸式感受田园之美。

“去年一年，来村里的游客超过10万
人次，光旅游收入就突破2000万元！”
李有装算了一笔账。

曾经没人愿意来的“石头山”，如今
成了西畴县的“香饽饽”，村民们在家门
口就能挣钱，日子过得越来越红火。

“下一步，我们要办水果采摘节，让
游客亲手摘猕猴桃、辣椒；还要修原始
森林观光步道，鼓励更多村民开农家
乐，提升接待能力。”谈及未来规划，李
有装眼里满是憧憬，“咱这‘绿宝盆’，
得让它长出更多‘宝贝’来！”

夕阳西下，三光村的石埂上，归鸟
的叫声和村民的谈笑声此起彼伏，“三
保”台地里的作物在晚风中轻轻摇曳。
在这片曾经“山大石头多”“石窝窝里栽
水吃”的土地上，绿色发展故事正在
续写。

三光村的“绿色逆袭”
云南省文山州融媒体中心记者 龚莉

西畴县三光国家石漠公园

三光村出产猕猴桃

四川省自贡市富顺县琵琶镇艾家
村，三面环水，一面临山，有着别具一
格的村庄布局。

8月20日，初秋时节，记者走进艾
家村，只见悠悠沱江如同一条灵动的丝
带，轻轻环绕着村庄。沿岸的滩涂地
上，一片片沿江绿地、蔬菜农田遍布其
中。面朝江水而立，抬眼可见沱江的烟
波浩渺。江阔水云宽，一派沱江之畔特
有的村落风光。

“中华秋沙鸭在咱这儿栖息越冬，黑
鹤、白琵鹭、灰鹤，这些珍稀物种频频
现身。”艾家村党支部书记张跃平向记者
细数着村里这些年的变化，“河长上岗、
渔民上岸、禁捕禁钓、禁止采砂……全
力守护母亲河。”

这些变化的背后，是艾家人生态环
保理念的持续提升，是沱江两岸“共抓
大保护、不搞大开发”的生动实践，是
人与自然和谐共生的不断迭代。

长江禁渔
从“捕鱼人”变“护鱼人”

“不捕鱼了，生活咋办？”
打出生起就没离开过沱江边，乍一

听说要退捕转产，王佑华懵了，黝黑的
面庞绷得紧紧的。

村里举行退捕转产动员会，一起听
政策的十多个渔民顿时炸了锅。

回到家，妻子满脸愁容。晚上躺
下，王佑华也不停地问自己。

那是2019年，王佑华37岁，祖祖辈
辈“靠江吃江”的他，是村里出了名的
捕鱼能手。

“无论严寒酷暑，从不歇气，一年下
来，挣10万元不成问题。”退捕上岸这笔
账，王佑华说，“不用算都知道是亏”。

那段时间，隔几天就有村干部上门
讲政策。王佑华天天坐在沱江边，思路
也一点点被流水冲刷清晰，“那些年水质
一天不如一天，捕鱼量也远不如从前。

水越来越脏，我们的日子也不好过。”想
到这，他心里越来越不踏实。

渔船靠了岸，思想转过弯。2020年
4月 10日，王佑华积极响应国家号召，
正式退捕转产。那一天，他交出家里的
渔船，收网上岸。自家渔船被拖走的画
面，以及他和其他渔民的合影，至今保
存在他的手机里。

上缴了捕鱼证后，王佑华用奖补资
金流转来土地，发展起了生态蔬菜产
业，办起了家庭农场，还加入了“河小
青”志愿服务队。一有空，他便和同伴
们巡逻在沱江沿岸，查看漂浮物、巡查
非法捕捞、清理江边垃圾，守护着沱江
的生态环境。

“我们这些曾经的渔民，既是长江大
保护的见证者，也是渔民上岸政策的受
益者，更应成为保护长江的参与者。”王
佑华说。

久久为功
做“水文章”答“生态卷”

每天早上沿着沱江走上几公里，几
乎成了张跃平的习惯。

除了担任村党支部书记，张跃平还
有一个身份——村级河长。巡河时，他
时常会想起多年前江岸杂草丛生，江面
漂浮着水葫芦、生活杂物的场景。

“如今，河畅、水清、岸绿、景美，
还可以看见鱼儿畅游。”担任河长这些
年，张跃平用“肉眼可见”来形容沱江
的变化。

和他的感受相印证的，是沱江艾家
村段水质多年保持Ⅱ类。

上游水清，下游才有碧水。随着长
江大保护的深入推进，一系列保护长江
流域的举措在艾家村陆续落地——

列为自贡首个“沱江湿地保护小
区”，明确区域范围内永久性截断自然湿
地水源、禁止擅自采砂采矿等；实施

“农村生活污水治理‘千村示范工程’项
目”，新建和完善生活污水处理设施；构
建“河长制+网格化”生态保护长效管护
机制；组建“河小青”志愿服务队；创
新采用“政府购买服务”模式，对辖区
内的水域开展清理整治……

沱江水质变好，蔬菜产量和品质也
更高，艾家村成了自贡市的重要“菜篮

子”之一。
近年来，艾家村依托独特资源优

势，打造千亩有机蔬菜基地，通过生态
种养模式，轮季种植莲花白、大葱、辣
椒、玉米等，年产值突破2000万元。

种植、分拣、销售……蔬菜产业的
各个环节被打通，形成“市场+基地+农
户”经营模式，吸纳了不少村民就业。

“不仅土地流转给业主有笔收入，一年下
来，在基地打工还能赚一两万元。”村民
何学民说。

在未来的规划中，艾家村将从“一
颗蔬菜”出发，完善基础设施配套，推
出全年无休的采摘、观鸟、赏鱼等体验
活动，以生态旅游为主题绘就乡村新
图景。

天蓝水碧
以“生态美”引“群鸟栖”

水鸟安家，源自水土。水美土肥，
群鸟毕至。

艾家村村民王彬家里珍藏着一份
2017年3月24日的《自贡日报》。它图文
并茂地记录下了中华秋沙鸭在自贡首次

现身的珍贵资料。
“我在沱江边长大，从小看到过不少

野生鸟类，从没见过这么好看的。”回忆
起8年前意外发现中华秋沙鸭的场景，王
彬仍激动万分。

当时王彬一夜未眠，反复通过网络
查询发现，自己捕获的“野鸭”可能是
中华秋沙鸭，“那一刻我觉得自己的心跳
都要停止了！第二天一大早，我马上向
林业部门反映”。

接报后，自贡市林业部门相关专家
当即赶到王彬家，经鉴定，该野鸭确为
中华秋沙鸭。

此后，自贡市观鸟协会在艾家村开
展野生鸟类调查活动成为常态。艾家村
也成了观鸟爱好者、摄影爱好者们的

“打卡地”，除了自贡本地的，还有不少
人从重庆、成都、内江、宜宾等地专程
赶来观鸟。

作为中华秋沙鸭的越冬栖息地，近
年来，此地动态监测中华秋沙鸭最多的
时候有40多只。随着水质越来越好，人
们在这里邂逅绿翅鸭、斑嘴鸭、赤麻
鸭、大白鹭、长嘴剑鸻、渔鸥等水鸟更
是常态。

每年秋冬季，艾家村都会吸引来一
批批“贵客”，该怎么款待？

琵琶镇农业综合服务中心工作人员
张代奎告诉记者，该镇已启动“我艾我
家、为艾冲鸭”生态环境保护文明实践
行动，通过组建“艾家生态护卫队”、新
建中华秋沙鸭生态观景台、定期举行专
家讲座、组织净滩行动、开展鸟类观
察、设计打造秋沙鸭文创产品等，有效
保护中华秋沙鸭栖息地；同时，宣传普
及中华秋沙鸭保护知识，探索生态与经
济协同发展路径。

绵绵用力、久久为功。如今，一江
清流绕山村，江畔每一处风光，都似乎
在轻声吟唱着艾家村人与自然和谐相融
的颂歌。

一江清流绕山村
四川省自贡市融媒体中心记者 周嘉 欧亚非 芶思

艾家村“河小青”志愿服务队开展清理行动三面环水，一面临山的艾家村地理位置优渥


