
反恐知识进校园

湖州市仁皇山小学近日联合市公安局南太湖新区分局治安大队
共同开展反恐宣传活动。 记者 张璐 摄

记者 程 超

本报讯 吴兴区都市家园小区二
期91幢住宅楼前，一辆长约6.7米的

“移动冷藏车”长期占用公共停车位，
引发居民强烈不满。业主杨先生近日
来电反映，该设备已停放近1个月，
不仅影响相邻车辆正常出入，更存在
安全隐患，物业公司与社区协调仍未
解决。记者就此展开调查。

8月 29日，记者在现场看到，
一台印有“移动冷藏车”字样的集
装箱设备停放在91幢楼前车位上，

箱体接通电源，空调外机持续运
转。业主杨先生无奈表示：“我的车
位就在旁边，这个集装箱一放，连
车门都打不开。向小区物业公司反
映多次，物业公司说没有执法权。”

“停车位是用于停车的，不是用
来放置这种大型设备的。如果人人都
这样占用，小区管理将陷入混乱。更
令人担忧的是安全问题，‘冷藏车’
体型高大，造成视觉盲区，极易引发
事故。”一位居民告诉记者。

记者了解到，该“冷藏车”为
小区廉租房住户冯师傅所有，其所
占车位并未与物业公司签订租赁协
议。冯师傅经营水果生意，他解释
称：“冷藏设备只是临时存放水果，
既然车位产权属于全体业主，我作
为业主也有权使用。”

对冯师傅的解释，社区和物业
公司并不认同。都市家园社区党群
服务中心工作人员张强介绍，7月
20日冷藏设备占用车位后，社区次
日便联合物业公司、执法部门与冯
师傅沟通，曾协调将车辆移至物业
公司管理的停车场存放设备，但未
能获得物业公司支持。业委会依据
《小区管理规约》发函要求物业公司
处理，但事情至今未有进展。

记者电话联系了小区物业公司
湖州中房至诚物业股份有限公司的
经理，但对方拒绝见面采访。该经
理在电话中表示：“物业公司没有强
制执法权，对于价值较高的财物，
无权擅自移动。我们只有劝导和制
止的义务，这种情况必须由执法部
门处理。当时我们同意临时停放，

但接电源的要求无法满足。”
对此，都市家园小区业委会主

任表示，“如果今天允许放置冷藏设
备，明天其他居民就可能放置集装
箱，甚至搭建经营场所。小区物业
公司只能劝导，这问题需要行政执
法部门介入。”

目前，吴兴区综合行政执法局
朝阳中队已经立案。浙江六和律师
事务所律师黄兴认为，根据《物业
管理条例》第五十条，业主和物业
服务企业不得擅自占用、挖掘物业
区域内的道路和场地，损害业主共
同利益。公共区域属于全体业主共
有，私人占用属违法行为。物业公
司虽无执法权，但有管理权，可对
侵占物品进行处理，且不构成财产
侵权。

都市家园二期公共车位被占

“冷藏车”长期停在小区合法吗？
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产 业 计 量 是 计 量 理 念 在
现代工业生产中的全面深化
与拓展。

产 业 计 量 是 以 保 证 产 品
在产业活动过程中量和值准
确可靠开展的一系列计量测
试技术研究与服务活动，包
括测量装备、测量技术、测
量方法、测量环境、测量评
价等，旨在通过各种测量手
段，解决产品实现过程中的
测量问题。

传统的实验室计量是针对
仪器或器具进行的单一计量，
不考虑测量环境的耦合因素和
测量模型的变化，而产业计量
是包含了检定、校准、检验、
检测、测试、比对等内容的

“大计量”概念。因此，将计量
测试工作主动融入到生产一
线，从设计源头到生产制造到
使用维护为企业提供精准的数
据保障。

随着新兴产业、新兴业态
的发展，新技术催生的新材
料、新装备、新工艺、新产品
不断涌现，要不断破解科技创
新的核心技术和瓶颈，就必须
构建满足创新驱动发展战略需
求的计量技术体系。

（记者 邱瑭 整理）

什么是产业计量

国 家 标 准 GB/T 45872-
2025 《居 家 养 老 助 餐 服 务 指
南》 针对应运而生的老年助餐
服务，明确了居家养老助餐服
务的订餐、配餐、送餐、上门
烹饪等内容。

在 订 餐 方 面 ： 宜 通 过 现
场、电话、信息化平台等渠道
为居家老年人提供订餐服务。
订餐人员宜记录居家老年人基
本信息、健康及疾病状况、饮
食习惯、营养状况、服务需求
等信息。

在配餐方面：针对患有高
血压、糖尿病、高尿酸血症、
痛风、肾病等慢性疾病的居家
老年人，宜选用低盐、低脂、

低糖、低嘌呤、低钾、低磷等
特殊餐食。根据居家老年人咀
嚼、吞咽和消化能力，选用普
食、软食、半流质膳食、流质
膳食等餐食。

在 送 餐 方 面 ： 使 用 食 品
安 全 封 签 封 装 餐 食 包 装 物 ，
并粘贴餐食标签。餐食标签
标 记 餐 食 的 名 称 、 加 工 时
间、限食时间等信息。按规
定时限将餐食送至老年人住
所或集中配送点后，送餐人
员通过签字、拍照或扫码等
方式确认签收。

在 上 门 烹 饪 方 面 ： 了 解
食材准备情况，若需提供食
材采购服务，宜记录食材采
购信息，留存票据。上门烹
饪 人 员 宜 穿 戴 工 作 服 、 口
罩、厨师帽等，并向居家老
年人或其家属 （监护人） 出
示身份信息。

（记者 邱瑭 整理）

居家养老助餐有何标准

乐享“文化大餐”

记者 邢诗瑶

“玉屑三瓯烹嫩蕊，青旗一叶
碾新芽。”从琅琅诗句到湖州西塞
山前度假村一隅小院的玉磨声，
近千年的碾磨至今依然温热。

循着香气，记者推门而入，
眼前是一张木几、一架玉磨、两
只竹筛，桌上玻璃瓶里装着茶叶
与本草原料，瓶口贴着手写标
签。湖州玉墨茶香技艺非遗代表
性传承人赵雅婷挽起袖口，指腹
按在玉磨把手上，缓缓推进——
磨盘发出细细的“沙沙”声。她
把湖州本土名茶“西塞白”和沉
香、檀香等原料分次投下：“先碾
一遍，再过筛，再碾一遍，让纤
维断得更细，香才更透。”她语速
不紧不慢，手上始终不停。紧接
着，她把几味香料拌匀入器，按
压成莲花纹样，点燃后烟缕细
直，木韵托着茶气，在小院里缓
缓铺开。

“我最喜欢的还是待在作坊
里。”她笑着说，如今40岁的她，
自“以茶识香”入门已耕耘 20
年，仍坚持按四时取材：春识花
木、夏采草本、秋择木香、冬取
根茎。她把流程拆得非常细，16

道工序环环相扣。“像艾草这样的草
本，一周就能做好；沉香这类木本
就得慢慢等。”节令与工序彼此扣
合，耐心与慢工便成了手艺的底色。

从案头回望源头，湖州自古与
茶香同脉。赵雅婷介绍，她的先祖
原本生活在江南一带，经宋元朝代
更迭，后又应“移民实滇”远赴云
南，地理辗转而茶香记忆未断。为
探究渊源、复兴技艺，她于2015年
重返湖州，把这门手艺落回其重要
发源地之一。

这些年，她一直努力把这缕香
“请回日常”。在坚守“以茶为骨、
以香为魂”的前提下，她对传统配
比做了小幅微调：适度提高沉香、
檀香等优质木本比例，形成“先木
香、后茶香”的层次。“这样更顺口
鼻，留香更久，也更贴近当下的嗅
觉偏好。同样的原料，比例不同，
香味就不一样。”她说。

然而，要让香真正走进日常，仅
有配方还不够。为确保原料稳定，她
常年往返妙西、安吉、长兴，与茶
农、本草种植户建立清单式质量评
估：哪块山地光照更匀、哪片茶园叶
片更薄更适合入香，都逐条记录在
册，形成可追溯的原料台账。

在供给稳定之后，观念同样需
要被点亮。她提起早年的一段经
历：“出国交流时，背着原料过安
检，常要一遍遍解释。后来他们闻
了成品，才发现这就是干净的生活
气味，是温和的中国味道。”8年时

间，她把香带进书房、入茶席，也
带进校园、社区与市集。展陈与讲
习并行，让更多人“看得见、学得
会、用得上”。

传承也随之铺展。她进一步把课
堂拆成识材—择材—和泥—醒泥—搓
制—燥藏等模块，让学徒的嗅觉、
味觉与触感同时参与。“上课第一件
事，我会让大家看山看水看土。”她
说，做手艺不能只盯着作坊里的工
作，还要看看田间地头。如今，她
在全国各地已有30名徒弟，湖州就
有3名，传承谱系日渐清晰。

谈及未来，她依旧把目光落在
山野与田畴：“希望以手艺反哺农
业，助力乡村振兴。”如今，她筹划
着3件事：其一，建立“香草＋茶

叶”生态种植合作，带动妙西周
边乡村；其二，搭“共享作坊＋
原料标准仓”，统一原料标准，降
低新人入门成本；其三，做“非
遗＋文旅＋研学”：上午上山识
材，午后作坊制香，傍晚茶汤围
炉，“让来湖州的人，都能把一缕
玉磨茶香带回家。”她笑言。日色
将晚，风穿小院。赵雅婷点起新
作，青烟细直，木香托着茶香依
旧铺展。

赵雅婷：玉磨茶香慢工深

赵雅婷轻启香盏赵雅婷轻启香盏，，细品回甘细品回甘。。 记者记者 陆一平陆一平 摄摄

记者 张 璐

本报讯 李女士（化姓）因排便
不适，近日来到安吉县中医医院就
诊。肠镜检查显示，李女士的肠道
内壁布满了如豹纹般的黑斑，是典
型的结肠黑变病表现。

“患者既往因想要排毒减肥，自
行服用过一段时间的泻药。除了服

用减肥产品，有些患者因为长期便
秘，服用某些通便产品后也会出现
这种现象。我们医院腔镜中心每年
都会检查出近百例这类疾病。”该院
内科副主任医师陈月年告诉记者，
结肠黑变病是一种以结肠黏膜色素
沉着为特征的肠病，其本质是结肠
黏膜内巨噬细胞含有大量脂褐素。
常见于习惯性便秘患者和追求美

容、减肥效果的女性这两类人群。
“如果是顽固性便秘患者，可以

考虑改用润滑性泻剂、胃肠道动力
药或微生态制剂来予以对症处理，
生活中多进食蔬菜、水果以及纤维
较丰富的食物，多饮水，多运动。”
陈医生介绍，结肠黑变病和长期服用
刺激性泻药有关，这类泻药主要包括
比沙可啶、酚酞、蒽醌类药物（指的

是大黄、番泻叶和芦荟等植物性泻
药）和蓖麻油等成分，长期食用容易
损伤肠道黏膜，导致脂褐素沉积。

她提醒，结肠黑变病无特异性
症状和体征，多在结肠镜检查时发
现。如果出现了腹胀、便秘及排便
困难，少数患者会有下腹部隐痛和
食欲欠佳，并伴发结肠癌、腺瘤和
息肉等情况，一定要引起注意。

排毒减肥竟致肠道内壁全黑了
医生：可能伴发结肠癌、腺瘤和息肉等，千万不可大意

记者 施 妍

本报讯 记者从市残联获
悉，2024年度市区各用人单位
超比例安排残疾人就业奖励申
报工作日前启动。

据介绍，凡是市区 2024
年度按比例安排本省户籍残疾
人就业（安排残疾人就业人数
达到本单位在职在岗职工总数
的 1.5%） 或集中安置本省户
籍残疾人就业超过规定比例
（在职职工总数 25%以上） 的
用人单位，均可申报该项奖
励。经审核，按比例安排残疾

人就业的用人单位，每超比例
安排 1 名残疾人就业满 1 年
的，给予用人单位4个月最低
工资标准的奖励。集中安置残
疾人就业的用人单位，每超比
例安排 1名残疾人就业满 1年
的，给予用人单位1个月最低
工资标准的奖励。超比例安排
残疾人就业未满1年的，按超
比例安排残疾人就业的实际月
数计算。

符合条件的用人单位可在
10月15日前，通过浙江政务服
务网“全国残疾人按比例就业情
况联网认证”完成申报。

这项就业奖励申报开始了

吴兴之星越剧团近日在湖城六
合家园文化礼堂为居民表演越剧，
让大家在家门口乐享“文化大餐”。

记者 伊凡 摄

记者 王洁涵

本报讯 浙江省第三十六届
群众戏剧小品大赛决赛日前在
台州天台落下帷幕。经过激烈
角逐，湖州市文化馆原创小品
《奥斯卡赋能》脱颖而出，荣获
大赛金奖。

本届比赛由浙江省文化
广电和旅游厅主办，26 个来
自全省各地的优秀小品节目
齐聚一堂，为观众呈现了一

场贴近生活、充满艺术张力
与情感温度的戏剧盛宴。小
品 《奥斯卡赋能》 聚焦当下
职场生态，围绕加班文化现
状展开。作品不仅以巧妙的戏
剧冲突和生动的舞台表现赢得
评委与观众的一致好评，更通
过细腻的人物刻画和犀利的主
题剖析，引发人们对职场文化
的深刻反思，充分展现了湖州
戏剧小品创作、表演的实力与
风采。

我市一原创小品获省级金奖


