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邢斌斌：

敢打敢拼的“邢捕头”

三
能
榜
样

最
美
湖
警

全市公安机关
以“三能榜样·最美
湖警”为主题，全面
启动系列推选宣传
活动，在公安机关内
外掀起寻找最美、争
当最美的活动热
潮。《湖州晚报》警务
周刊面向社会广泛
征集“最美湖警”，征
集邮箱为 wbjw-
zk@163.com。

H记者 三石

“老邢，你快睡会儿吧！”这
是最近同事们常对他说的话。

抬起头却是一张年轻的面
庞，只是双眼通红布满血丝，满
脸写着疲惫。他匆匆应付两句，
手边的电话又响起来了……

为啥叫他“老邢”？16 年前
古装情景喜剧《武林外传》火爆
全国，一个个鲜活的角色深入人
心，其中就有一个“邢捕头”。凭
着这特殊的姓氏和职业搭配，邢
斌斌收获了这样一个特殊的称呼。

“最近是名副其实的‘老’
了。”他起身去卫生间洗了把脸，看

着镜子里的自己都感觉有些陌生。
坚守岗位，与时间和病毒赛

跑是邢斌斌近期的大部分生活。
每一次轨迹公布的背后，都是一
场流调人员和时间、病毒的比
赛，凝聚着流调人员夜以继日的
辛勤付出。从派出所副所长到刑
侦大队大队长，邢斌斌又一次变
换了工作岗位，同时迎面接受了
这一个巨大的挑战。

面对此次“攻坚战”的困
苦，他只字未提。工作分工、复
查核对、后勤保障，作为大队
长，他充分发挥着“强心剂”“定
心丸”的作用。“邢大，这个人太
难确定了，怎么办啊！”流调团队
里有不少新警，实践经验不足，
他总能提供一些新思路。“邢大真
的太厉害了，他能找到很巧妙的
角度去解决问题，跟着他能学到
不少！”尽管又苦又累，这些初入
警队的孩子们都很愿意跟着他加
班工作。他们说，这就是南浔刑
侦的传统和精神信仰吧！

转过身，几十个小时未合眼
的邢斌斌又只是滴上眼药水，扭
动了一下脖子，拿起那个咬了两
口又放下的包子，就着早已凉掉
的浓茶继续奋战在调度工作中。
桌上除了堆满的资料，只剩下那
些在他手机上还未来得及回复一

句的问候，屏幕熄灭前闪烁着家
人的名字。他总想着“等有空”

“等有空”，但“空”总是越来越
少，亏欠却越积越多。但也正是
家人的理解和支持，让他更有决
心和毅力冲破重重难关。

若有战、召必应，不管是疫
情防控还是抢险救灾，无论是扫
黑除恶还是安保维稳，改变的是

“战场”，不变的是担当。所以在
面对毒贩负隅顽抗，爬上15米高
楼时，邢斌斌义无反顾，将人抓
获；面对轻生女子站在 17 层高
楼，无所畏惧，将其救回。“遇事
不躲、做事不拖、烦事不嫌、受
气不怨”是他作为一名人民警察
怀有的担当。没有人生而英勇，
但他却说，在攀上屋顶的那一
刻，身体不由自主地向前冲，就
是他的本能。抓捕嫌犯是如此，
救助群众也一样，他无暇去思考

“会不会坠楼、有没有危险”这些
问题，在翻出围栏把她拉住的那
一瞬间，救人，只是一种本能反
应。这就是他的以“不变”应万
变，用本能践“三能”。

十多年来无论在哪个岗位、
担任什么职务，都有邢斌斌奋力
拼搏的身影，他以实际行动诠释
了人民警察的不变本色，践行着
他对党、对警徽的承诺。

何凯：

能征善战的“多面手”

自接到疫情防控任务以来，
何凯主动请缨，前往疫情防控的
最前线，带头战“疫”。在 G50 高
速南太湖卡点，何凯每天步行数
至少15000步，有任何突发状况，
他都是第一时间妥善解决，碰到
有不理解的群众，他耐心且细致
地给他们讲解最新的防疫政策，
一遍又一遍……

“大部分群众还是很配合我
们的工作的，面对有抵触情绪
的，我就让他表达出来，先听他
说，再慢慢解释，问题就迎刃而
解了。”何凯用沙哑的声音告诉
记者，现在每天说的最多的话就
是“请您配合一下，请您理解。”
正午的南太湖卡点艳阳高照，穿
着防护服的何凯额头直冒汗珠，
防护手套里也都是汗水。“不碍
事，这都是小事。”说着，何凯又
投入到忙碌的疫情防控中去了。

同样“战斗”在高速卡点疫情
防控一线的，还有何凯的妻子，仁
皇山滨湖卫生服务中心的医护人
员施思。2020年新冠肺炎疫情初
次席卷而来时，何凯和妻子施思

就双双坚守疫情防控一线。今
年，这对警医夫妻再次携手出征。

不光是在防控一线，在平时
的工作中，何凯也是一个耐心细
致的“智多星”。随着群众对安全
需求的日益增长，科技手段和信
息技术广泛应用于警务工作中，
这对指挥调度的民警提出了更高
的要求。何凯大学时学的是公安
管理专业，搞信息化技术算是“半
路出家”。“难，也要从头开始学。”
为了尽快摸清门道，何凯除了参
加各种培训外，空余时间就向老
同志请教学习。

功夫不负有心人，通过各类
警卫安保，实战经历，他迅速成长
为情报指挥中心的中坚力量。他
勤于学习和思考，对接处警工作
充满热情，特别是善于总结经验。

如何学以致用？何凯说，平
时工作不能仅仅放在一个个报警
电话上，而是要从来电信息中发
现规律并进行研判，充分发挥接
处警指挥调度业务和信息化应用
深度融合的纽带作用，服务实战。

2020 年 11 月，110 指挥中心

接到一个来自吉林的报警电话，
电话那头的报警人称自己的弟弟
意图轻生，需要民警帮助。接到
报警后，当天值班的何凯迅速进
行分析研判，并指派所属派出所
即刻出警救援。

然而，当事人的有效信息极
少，远在外地的亲属只提供了姓
名和手机号码，在这种毫无其他
有效线索的情况下，如何快速找
到当事人，成了何凯急需解决的
问题。

现场警力在辖区周边开展
“地毯式”搜寻的同时，细心的何
凯灵机一动，转换思路利用其他

信息，从侧面找寻当事人的具体
位置。

抓住“流动人口”这条线索，
何凯与同事立即与街道人口普
查部门联动，最终顺利查询到具
体地址，出警警力第一时间赶到
现场，成功挽救了一条年轻的生
命。

这就是何凯，在平凡的岗位
上，用自己埋头苦干的敬业精神、
大公无私的奉献精神、永不服输
的拼搏精神，满腔热情地投入到
热爱的公安事业中去，用智慧与
汗水诠释着人民警察的铮铮誓
言。

H记者 周志斌

训练场上，他苦练本领筑警魂；指挥调度岗上，他运筹帷幄
调度有方；防疫卡点上，他日夜坚守护卫平安……他就是湖州南
太湖新区公安分局情报指挥中心民警何凯。


