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尝三道茶 学唱儿歌 自制酸碱指示剂

记者探访中小学暑期托管首日现场
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受副热带高压强势控制

这轮高温来势汹汹 今起暑热还将升级
H记者 忻媛

本报讯 热热热，最近湖城
的天气只剩下一个字：热！热
辣的阳光伴着知了不知疲倦的
叫声，照得人睁不开眼。记者
昨从市气象台获悉，本周副热
带高压依旧强势，晴热高温还
将持续，尤其是今起暑热还将
再升级，最高气温冲 39℃。千
万注意，防暑降温！

连续的晴热天气，让湖城

进入了“烧烤模式”。昨天，湖
城最高气温又如约冲到了 38℃
左右，成为7月以来连续第七个
高温日。而长兴煤山、安吉杭
垓、湖州埭溪等站点，最高气
温更是突破了40℃，热浪滚滚。

本周，高温“大戏”还将
持续上演。据市气象台台长周
之 栩 介 绍 ， 受 副 热 带 高 压 控
制，近期高温将牢牢锁定在长
江中下游地区。本周，我市高
温霸屏，高温将继续打卡，妥

妥的“高温周”。尤其是今起
至周五，受到副热带高压强势
控制，最高气温或将达到 39℃
左右。

如果说，上周还有午后雷阵
雨不定时、不定点地出来降降
温。本周前期，连这样的午后雷
阵雨也会销声匿迹。更扎心的
是，最低气温也会上升至29℃甚
至30℃，不仅白天热，就连清晨
那一丝清凉的感觉也没有了。

这轮高温真的来势汹汹，

不给人一点喘息的机会。目前
来 看 ， 这 个 周 末 ， 盼 头 也 不
大。届时，我市会有午后局部
雷阵雨出现，只是降温作用有
限，最高仍旧在 35 至 36℃，从

“高温炙烤”模式换成“蒸煮闷
热”模式。

提醒大家，注意做好防暑
降温工作，尽量避免在高温时
段外出活动，在家可以多饮用
一些清凉解暑的汤饮，缓解高
温天气带来的不适感。

H记者 汤若静

本报讯 品尝湖州“三道
茶”、学编织、学唱儿歌、做酸
碱实验……昨天是我市吴兴区开
展中小学暑期托管服务的第一
天。孩子们在学校的情况怎么
样？托管有哪些好玩的课程？一
起来看看！

“小雨小雨沙沙沙，种子
种子在说话。”当天上午 9 时，
记者在月河小学教育集团湖东
校区看到，20 多名参加学校第
一期暑期托管的学生们，正在
跟着音乐老师唱歌。整个教室
洋溢着欢快的气氛，同学们兴
致满满。该校教导处副主任陆
微告诉记者，目前，月河小学
教育集团第一期暑期托管，共
有 185 名学生参加，40 多名老
师参与，第二期预计有251名学
生参加。她介绍，每个班都有
一名老师跟进。

陆微介绍，托管期间，学校
为学生开放阅览室、器材室、运
动场馆等资源，组织安排学生做
作业、自主阅读，对个别学习有

困难的学生进行答疑。结合实
际，开设工艺美术、音海徜徉、
思维训练、益智游戏、阳光律动
等课程，每天保证学生午休时间
不少于一小时，体育运动时间不
少于一小时。同时，为了方便家
长接送，学校还安排延时托管服
务。

“我爸妈都很忙，暑期我一
个人在家也很无聊，现在能来学
校上托管，还有同学一起，很有
意思。”四年级学生陈周颖说，
课程比想象中的还要好玩。

在湖州市第十二中学，20
多名同学正翘首以盼，托管第一
天，老师带来雪碧、苏打水和紫
甘蓝，让学生们自己动手实践，
自制紫甘蓝酸碱指示剂。

该校教务主任施小平介绍，
目前学校安排的托管内容比较丰
富，音乐、美术类都有设置。同
时，一部分学生在完成暑假作业
的过程中，老师也会答疑解惑。

在环渚学校，学生们在老师
的示范下，做起了手工编织；在
吴兴实验小学，老师一边讲解一
边带领同学们品尝湖州的“三道

茶”……
记者了解到，目前吴兴区第

一期暑期托管共有 4772 名学生
报 名 ， 提 供 服 务 的 教 师 1827
人。目前暑期托管服务分为两
期，每期2周，双休日除外，每
天托管时间为 8:30 至 16:30。第
一期开设时间为 7 月 11 日至 22

日，第二期开设时间为8月8日
至19日。

参加暑期托管服务的学生按
照 40 元/人 · 天 （不 含 中 餐
费） 的标准收费，按照每期 10
天计算，每名学生需缴纳费用
400元/期，对建档立卡等家庭经
济困难学生免收相应费用。

湖州市区餐厨垃圾分类“ 黑榜”

红榜
单位名称 地址

（排名不分先后） （排名不分先后）

黑榜

红

湖州安达汽车
配件有限公司

南太湖新区龙溪街道
梦溪路558号1-5幢

大方传统菜
（凤凰店）

南太湖新区凤凰街道凤凰
路630号社保局对面

方集土菜馆 南浔区南浔镇风顺路
788号

鼎鼎鲜土菜馆
南浔区南浔镇朝阳路光明
中央公园

2022年7月5日至2022年7月11日实
地检查中，米肴坊.小碗菜、太阳城幼儿
园、南浔花园名都大酒店、飞英派出
所、吴兴状元楼分类意识好，餐厨垃圾
分类投放正确，专用桶管理到位。湖州
安达汽车配件有限公司餐厨垃圾桶内混
有塑料袋、餐具等，大方传统菜 （凤凰
店） 餐厨垃圾桶内混有塑料袋、纸巾、
纸张等，方集土菜馆餐厨垃圾桶内混有
塑料袋、利乐包装等，鼎鼎鲜土菜馆餐
厨垃圾桶内混有易拉罐、塑料瓶、纸巾
等，桥洞餐厅餐厨垃圾桶内混有塑料
袋、包装袋等。

上期上黑榜的阿国饭店、海悦食
府、老娘舅（湖州新华路店）、月河小学
湖东校区、湖州三连精密部件有限公司
已整改到位。 湖州市生活垃圾分类工作领导小组办公室

米肴坊·小碗菜 南太湖新区龙溪街道罗师庄
村新竹路218-1号

太阳城幼儿园 南太湖新区凤凰路太阳城小
区E幢

南浔花园名都大酒店 南浔区南浔镇嘉业中路533号

吴兴状元楼

飞英派出所

单位名称 地址 违规情况

吴兴区飞英街道新华路516号

桥洞餐厅 吴兴区八里店镇草荡漾
路漾心谷美食街T-A11吴兴区爱山街道勤劳街211号

餐厨垃圾桶内混有
塑料袋、纸巾、纸张等

餐厨垃圾桶内混有
塑料袋、利乐包装等

餐厨垃圾桶内混有易
拉罐、塑料瓶、纸巾等

餐厨垃圾桶内混有
塑料袋、包装袋等

餐厨垃圾桶内混
有塑料袋、餐具等
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