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今天是世界脐带血日
一起探访“生命种子”的世界

今天是第六个世界脐带血
日。近几年，很多影视剧、媒体
报道中都有涉及脐带血的内容，
前段时间还有一部热播剧《亲爱
的小孩》讲述了一对夫妻离异，
为了挽救患白血病的女儿，被医
生建议再生一个小孩用脐带血
来救命的故事，这个故事正是根
据真实事件改编的。

那么，到底要不要给新生儿
储存脐带血？脐带血到底有什
么用？近日，记者走进了位于我
市的国家干细胞基地中源协和
浙江细胞资源库，探访“生命种
子”的世界。

“生命种子”

“我们看到的这些大箱子
是-196℃的液氮罐，就是脐带
血 的 新 家 ……” 11 月 12 日 上
午，在国家干细胞基地中源协
和浙江细胞资源库里，讲解员
薛晔正带着孕妈妈们参观。

“ 以 前 就 是 电 视 上 看 到
过，怀了宝宝之后专门去网上
查了一下关于脐带血储存的信
息，但是具体怎么存？什么样
的情况需要用到？还是想要进
一步了解一下。”李女士说，
自己还有 3 个月就要生产了，
在网上也看到不少说存脐带血
是交“智商税”的说法，所以
趁 着 这 次 活 动 ， 详 细 了 解 一
下。

“其实，这几年不少即将
迎来新生命的家庭都会有这样
的困惑。世界脐带血日的创立
也是为了呼吁社会重视这份医

疗 资 源 ， 让 大 众 更 了 解 脐 带
血。”国家干细胞基地中源协
和浙江细胞资源库负责人章靖
告诉记者，大家都知道，脐带
是孩子与母亲间生命与情感最
初的连接通道，而脐带血则是
连接更多生命奇迹的存在。

她介绍，上个世纪 70 年
代，科学家发现脐带血中富含
充满增殖活性的早期造血干细
胞，是很好的干细胞资源，具
有生命重建的巨大价值。因此
自 1988 年世界上第一例脐带血
移植成功以来，脐带血给众多
患者带去了生命的新希望，所
以被称作是“生命种子”。

“ 脐 血 库 就 是 脐 带 血 的
‘家’，目前全国有7家合法正规
的脐血库，分别在北京、天津、
山东、四川、上海、广东，还有
浙江。所以，如果真的想要存储

脐带血，建议一定要找正规、权
威的机构。”章靖解释，脐带血
是指胎儿分娩出以后残留在脐带
和胎盘中的血液，它的采集有非
常严格的要求，必须在胎儿剪断
脐带后迅速收集胎盘和脐带中的
血液，并在24小时内送往脐血库
储存。

目前，作为国家批准的官
方 脐 血 库 实 行 的 是 “ 公 自 并
存 ” 的 政 策 ， 即 承 担 “ 公 共
库 ” 和 “ 自 体 库 ” 的 同 步 建
设。自体库是为公民提供有偿
的个性化自体脐血储存服务，
自存自用；公共库则是接收产
妇无偿捐献的脐带血，面向社
会 有 需 要 的 患 者 提 供 配 型 救
助。而公共脐血资源的不断充
盈，将有利于解决社会患者等
待配型的困境，为更多的患者
带去生命的希望。

“生死时速”

2022 年 3 月 31 日一大早，
中源协和浙江细胞资源库的工
作人员就开始忙碌起来，中午11
点，他们要将两份“生命种子”准
时送到苏沪高速交界处。

在那里，上海闸新中西医
结合医院的工作人员正在等待
他们，医院手术室里，还有两位
血液病患者已经做好了移植前

的预处理，等待这两份来自陌
生人的“生命种子”能够创造

“奇迹”。
“上海的医院是 3 月 21 日

和 22 日联系我们进行公共库的
配型查询。还好找到了相合的
配型，就是运送过程会比较麻
烦。”负责这次运送的工作人员
费勇告诉记者，如果是本人用
自己的脐带血则不需要匹配，
父母是有一半成功率，兄弟姐
妹则是四分之一成功率。像这
样公共库匹配成功的，概率就
比较小了。目前就他们基地来
看，每年像这样的公益性配型
查询达到 2000 人次，成功移植
案例在100多例。

不过因为疫情的影响，再加
上移植的脐带血不能被射线辐
射，所以这一次运送他们必须改
变以往高铁运输的方式，自驾接
血车交接。

这么一来，就存在着很多不
确定的因素。但是，从患者开始

术前准备，确定手术时间，到脐
带血出库送达，这每一个时间节
点又必须准确无误，不然可能会
给患者带来致命的危险。

同样，脐带血的采集也是争
分夺秒。

今年 5 月，嘉善一位产妇为
了用脐带血救患有白血病的大
儿子，特意怀上了三胎。结果因
为疫情原因她自己身处管控区，
脐带血采集员也被集中隔离，脐
带血的采集和运输都成了问题。

了解这一情况后，医院、脐
血库等都为了这份“救命血”而
想尽办法。

脐血库第一时间启动应急
预案，派人员紧急奔赴嘉善进
行脐带血的接收工作，院方也
及时安排专人专车冷链护送，
在高速路口完成交接，确保了
这份“救命血”顺利送达湖州基
地。

可以说，这每一次速递都是
“生死时速”。

生命会有奇迹

当看到有人因为这一份份救
命血延续了生命，一切的付出和
辛苦都变得值得。

“2019 年 10 月，我们联合市
红十字会在基地里建立了湖州市
首个红十字生命教育基地——中
源协和生命体验馆，特别聘请的
爱心小天使琪琪就是一位成功移
植脐带血造血干细胞的本地受益
者。”章靖说，每年6月20日，他们
都会去看望琪琪，这是她完成造
血干细胞移植的日子，也是她的

“重生日”。
2013年3月，年仅3周岁的琪

琪被确诊为急性白血病M5，化疗
4年多后复发。琪琪父亲了解到
移植脐带血造血干细胞是最好的
治疗方法后，请主治医生向中华
骨髓库提出了申请，最终在中源
协和浙江细胞资源库公共库中，
找到了适合移植的脐带血造血干
细胞。

2018 年 6 月 20 日，琪琪在无
菌仓里待了36天后顺利出仓，完
成了造血干细胞移植，此后的检
查各项指标都非常稳定，并顺利
通过了两年的观察期。

“因为造血干细胞的移植，琪
琪获得新生。我们全家充满了感
激，我希望她的成功，可以让更多
家庭在面对病魔时，相信生命会
有奇迹。”这是琪琪的父亲在接受
记者采访时说的。

“目前来看，造血干细胞移植
可以治疗恶性血液病、部分恶性
肿瘤等致死性疾病，而脐带血作
为造血干细胞重要来源之一，也
在移植治疗中起着越来越重要的
作用。”章靖介绍，脐带血目前在
我国已应用于包括白血病、再生
障碍性贫血、地中海贫血、淋巴瘤
等 11 大类、80 多种疾病的治疗。
随着基础研究和临床实验的进
展，脐带血的应用范围也会逐渐
扩大。因此，不管是自存还是捐
献脐带血，相当于为自己或是为
别人，留存下一份“生命种子”。

H记者 张璐
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