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让千年宋韵在新时代“流动”起来“传承”下去
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文化

H记者 徐斌姬

“这是南宋期间湖州孙家制造的铜镜——炼铜照子，背面是凤凰牡丹图案，宋代的湖州镜以素面为主，像这样的精美图案颇为鲜见，存世
更少……”

在湖城府庙，经常可以看到有“铜镜王”之称的高勇勇和藏友交流，30多年来对湖州镜的收藏，让他的藏品高达近400种、逾900面，并择
优收录在《湖州镜图谱》一书中。

“从目前存世的湖州镜中分析，湖州是宋代的铸镜中心，湖州镜作为著名商业品牌远销
全国各地，在日本和朝鲜半岛也有发现，可以说湖州镜也是海上丝绸之路的重要物
证。”在高勇勇两眼发光的讲述中，让人不由对湖州镜肃然起敬。

小小铜镜，一眼千年，前鉴以往，后照来人。翻开《湖州镜图谱》，一枚
枚沾染着岁月痕迹的湖州镜，犹如一个个魔幻按钮，带着我们开启了
一场穿越时空之旅。
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静听寂寂无声诉，道尽多少旧时
事。通过湖州镜背面的铭文，我们便可
和古人对话，不妨来看四面石家镜。

第一面写有“湖州南真正承父王石
家三叔”的湖州镜，就是在说：我是三
叔，但是我还有一个前辈“承父王”，我
的父辈也是做镜子的。

第二面“湖州真石念二叔照子”。
“念二叔”按理说标准的是“二十二
叔”，但他上面就写了方言“念二叔”。
实际上，在所有的镜子中，用方言做铭
文的也就是湖州镜。这个跟宋代的历史
有关，北宋南迁迁都临安，浙北地区作
为一个政治经济中心，因为湖州属于吴
语地区，吴语就成了流行语言，所以把
吴方言带到了镜子上面。

第三面镜子，“湖州石念二叔男念九
郎照子”，这说明做镜子的人是念九郎，
念九郎是谁呢？是念二叔的儿子。这样
的话，他就是第三代了，刚才有个父
王，有一个叔字辈的。

第四面的铭文是“湖州石念二叔孙
男”，它加了一个孙子的孙，“孙男五十
一郎”，那就是告诉你，这面镜子是念二
叔的孙子做的。

透过这四面镜子，我们就能了解湖

州镜最起码有四代在做，是名副其实的
铸镜世家，尽管文献上没有记载，但从
实物上已告知我是铸镜世家，做了那么
多镜子。

“湖州仪凤桥南酒楼相对石家真青铜
照子记”“湖州南庙前街西石家念二叔真
青铜照子记”……湖州镜不仅在镜背刻
铸作坊主姓名，还有作坊地址、价格等
内容，这种招牌式的镜铭，是其最大的
特点。

比如有面刻有“湖州真石三十郎家
精炼照子每面一百文”的湖州镜，“真石
三十郎”是作坊号 ，“精炼”说明铜镜
质量较好，照子是镜子的别称，“一百
文”是标价，可以说，这就是八九百年
前的广告词了。

有意思的是，高勇勇的藏品中有一
面铜镜，上书“平江府章家得湖州法
炼青铜铸照子”，平江府即是现在的苏
州，苏州和湖州很近，那么章家为何
要在镜子上特别注明铸镜子的方法是
湖州得来的？这还不是因为湖州太有
名了，他打湖州的招牌，工艺是湖州
来的，大家都相信湖州的铜镜质量极
好，所以他做自己的广告时也把湖州
捎带上了。
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湖州镜的铭文

宋“湖州真石家念二叔照子”铭八菱形铜镜

熠熠铜华“镜”在不言中

扫一扫 看视频

“正衣冠、整妆容”，铜镜是中国
古代铜、锡等金属合金铸成的妆饰用
具。然而，从战国至汉、唐，铜镜一直是
贵族阶层配用的奢侈品。宋代湖州镜采用
胆铜法、降低合金中贵金属比重等技术创
新，重实用、轻纹饰，十分契合两宋新兴
市井社会各阶层的日常要求，湖州因此而
一举成为中国铸镜的两大中心之一。

宋代湖州镜的产量很高、销路很
广。考古发现表明，全国二十多个省
（市、区） 及东亚的日、韩都有大量出
土。湖州镜是中唐以后富庶起来的江
南商品经济繁荣发展的产物，是湖州
最早的畅销手工业商品。

湖州镜镜铭多以双框或单框行楷
书印戳式标明地名、作坊名，还有明

码标价、反冒牌伪劣等商业竞争性的
原始广告词汇，堪称中国商业广告的
鼻祖；同时形成了石家为主、多个家
族并存的，以子承父业、世代传艺为
特色的铸镜世家，成为两宋时期的著
名商业“品牌”。

石家是两宋最著名的手工业家族之
一，但目前有关湖州石姓家族的资料十
分稀有，石氏铸镜家族是否是北方南迁
的工匠、石家各店号之间是怎样一种承
续关系，还是有待探究的千年之谜。但
从两宋石家等私家镜畅销到明清薛家镜
的纳贡，湖州铜镜照耀千年、美饰海
内，仿佛映衬出湖商先祖蹒跚起步、奋
力前行的背影。

潘林荣（湖州市博物馆研究员）

一镜照古今 宋韵映千年

(一)

古人云：“以铜为镜，可以正衣冠。”
那么，在铜镜发明之前，我们祖先用

的是什么镜子呢？实际上，大自然有一
面天然的大镜子，就是水。人们止水为
鉴，就着河水或者湖水“临水照人”。

后来，人们发现将水置于容器中，平
静的水面照出的人像更加清晰。于是，

“鉴”这种器物问世了。早期的鉴为陶
制，后来逐渐被金属铜所代替，“鉴”就加
了个金字旁（鑑），这便是镜子的前身。

我国目前发现最早的铜镜是齐家文
化遗址出土的七角星纹镜，此后铜镜长
期流行，延续至明清时期，几乎贯穿整个
中国古代历史。

在长达四千多年的时间里，铜镜一
直是人们生活中不可或缺的用具。虽然
铜镜的正面平平无奇，就是一块磨砺光洁
用来照容的金属片，可它的背面却往往装
饰有纹饰，到后来是铭文，发展到汉唐的
时候镜子的做工更精美，铭文更丰富，不
仅是一个日用品，也是一个精美的工艺
品，可说是方寸之间气象万千。

说到湖州铸镜的历史，本地出土的
铜镜最早有战国时期的，汉至三国时期、
唐代铜镜也屡有出土，但无法确定其是
否湖州所铸。

从宋代开始，镜背标有湖州铸镜名
号的铜镜出现，我们今天所说的湖州镜，
就是指这类在镜背标有湖州铸镜名号的
铜镜，因为它有一个准确的身份符号。

宋代湖州铜镜制造业十分发达，尤
其在南宋，湖州镜的销量已占据了全国
的一半，名作坊遍及湖城。现今湖州博
物馆收藏的刻有石、李、陆、万、黄、蒋、
符、刘、韩、丁、王诸姓的铜镜，分别是由
这些姓氏开设的作坊生产的。

存世的湖州镜历经千百年，早已锈迹
斑斑。现代人用惯了清明亮的玻璃镜，怎
么也想象不出来，这铜镜怎能照人？

上海人张华近年收藏了丰富
的 湖 州 镜 ，对 铜 镜 颇 有 研

究。张华在织里
义皋建有湖州
镜博物馆。张
华说，东晋顾恺之

《女史箴图》，图中就呈
现了一位贵族女性在铜
镜前梳妆的场景，画中可以
看到这位女子从铜镜中清晰地
看到自己的容貌，所以说古代铜镜
和现代的镜子在清晰度上没太大差别。

铜镜的清晰度取决于古人的制镜技
术，为提高使用效果，铜镜都含锡，而含锡
多少则靠经验掌控，另外铅、锌的含量也
要恰到好处。

在两宋时期，除了私铸工坊，湖州铜镜
还有官铸机构，名为“铸鉴局”。在当时，
湖州铸鉴局、湖州石念二叔、湖州石十一
郎、湖州孙家等，这些可都是有名的老字
号。显然，他们掌握了制作铜镜的最高技
术。

湖州铸鉴局铸的镜子存世量不多，年
代不同，其镜铭标有“湖州铸鉴局”字样，
镜面显得庄重、大方，透露出权威。除了
生产，这个官方机构的存在还有一个重要
作用，即是监督和管理所有铸镜的 20 多
家店铺（实际上可能还不止），从而推动这
个产业健康发展。

湖州镜整个铸造的量在宋代的铜镜里
面可以说是真正的“大亨”，占据半壁江
山。不仅产量很大，而且分布、流通很
广。现在考古发现的湖州镜几乎遍及南方
各地，今浙江、四川、江苏、江西、湖北、湖
南、福建、广东、广西等地都有出土，甚至
在日本出土和收藏的青铜镜中，也以湖州
镜居多。

(二)

湖州镜何以能够远销各地，成为当
时全国流通量最大的青铜镜？

答案就藏在“苏湖熟，天下足”这句
南宋时期的谚语中。宋代湖州粮食产
量迅猛发展，使很多人可以从土地上解
放出来，专门从事手工业、商业，更有专

职商人将货物销售到全国各地。
况且在当时，冶炼业也相当发

达，炼铜量急剧暴增。加之铸造工
艺的革新，大大降低了生产成本，
使得湖州铜镜走入了寻常百姓家。

作 为 两 宋 时 期 的 著 名 商 业 品
牌，湖州镜多为圆形、方形、钟

形、葵花形，北宋早期唐代
以来的高浮雕纹饰逐渐消
失，取而代之的是平刻花
纹 ，南 宋 则 多 素 面 带 把
手，实用主义渐渐占据
主流。

湖 州 镜 大 胆 地 突
破了从战国至汉唐积

累的审美经
验 ，摒

弃了奢华和繁缛之风，
以素镜传递着返璞归真

的审美主张，这和湖州的地域文化
有关。湖州素有水晶宫、云水乡
之称，其水清可鉴人，镜子是照人
的，如水一般清澄，镜面就是水
面，这和江南水乡的审美形态是
相符合的。

湖州仪凤桥一带是宋代民间
铜镜作坊的集中地。铸镜工艺中
需要用水，水之优劣决定镜之品
质。“湖州溪水穿城郭”，东、西苕溪
汇聚入湖城仪凤桥堍的清澈河水，为
湖州铸镜行业的迅速崛起提供了先决
条件。

彼时，仪凤桥附近大小铜镜店铺鳞
次栉比，各家旌旗相望，而石姓是其中最
著名的一家，制造的铜镜被称为“石家
镜”。

根据考古发现，石家镜是目前已知宋
代铜镜中行销覆盖范围最广、考古发掘出
土量最大、传世流通量最多的铜镜。

从出土发掘报告来看，石家镜在北宋
的建中靖国元年（1101 年）就已经有了。
据高勇勇多年研究发现，石家镜不同的铭
文有140多个，即整个宋代，石家的店铺不
同的称谓，有140多个品种，铸镜世家的传
承轨迹清晰可见。

高 勇 勇 拿 出 一 面 葵 花 形 的 石 家 镜
介绍说，这面铜镜的背面刻有“湖州石
十五郎家照子”，由于在宋代因避讳宋
太 祖 祖 父 赵 敬 的 名 字 ，将“ 镜 ”字 改 为

“照”或“鉴”，铜镜被称为“照子”或“铜
鉴”。

1972 年，陕西扶风县城关镇下河村
宋墓出土了一枚独特的湖州石家镜，这
是一枚北宋航海铜镜，被定为国家一级
文物，现藏于扶风县博物馆。

对于这面铜镜，有些学者认为它可
能是对鉴真东渡日本传播佛教的生动写
照，它对于研究宋代的航海情况和对外
文化交流有重要的史料价值。

有数据显示，截至2001年3月，在全日
本22个县72处共发现的281面湖州镜中，
标明有“石家念二叔”铭文的铜镜即多达49
面，占比13.5％。另外在《韩国的铜镜》收录
的 21 枚出土湖州镜中，“念二叔”达 12 枚，
占比近60%。由此可见，石家念二叔铜镜
已成为当时中国与日本、高丽文化和贸
易交流的主要出口产品。

(三)

宋代湖州镜质地轻薄，纹饰简洁大
方，而把镜子做得简单，并非缺乏精良工
艺，这是为了迎合宋代由文人雅士领衔
的极简主义美学，更重要的是迎合百姓
需求，让大众受益。

价廉物美的湖州铜镜很快成为市场
主流，以至于南宋朝廷还在湖州地区专
门设立“铸鉴局”，湖州镜也成为中国
铜镜铸造工艺从典雅繁复向普通实用转
变的一个代表，从王公贵族专属走进寻
常百姓家的一个开创者。

两宋时期，商品经济繁荣，出于激
烈的市场竞争需要，制售湖州镜的商家
为了招揽自家生意，采取了各种如今看
来也不算过时的“营销手段”。

在宋代，几乎每一面湖州铜镜都是
有铭文的，标明产地和制作者名号，逐
渐形成了自己的品牌，另外还有官方戳
记，表明经过审批，准许生产和销售。

特别是湖州真石家念二叔镜，作为
石氏家族在宋代铜镜铸造史上最为有
名的私家工坊，在铜镜上都标明了自
己是“真”“真正”石家青铜镜，以免
别家仿冒。

宋人爱美，湖州镜还迎合了风俗。
出嫁女儿，以前都有一面铜镜陪嫁的，
双鸾带柄镜便是宋代美好爱情的见证。

除了质量为先特色发展，湖州镜
的另一个商业特征就是明码标价诚

信经营。
一千年前，说这个镜子卖多少

钱？看镜子一目了然，上面写得
明明白白：铜镜每面一百文。大

家一样，没有虚假，童叟无欺。
湖州在南宋时确立了全国铜镜生产

中心的地位，至明代时继续维持了这个地
位，只是湖州的镜业“霸主”由石家变为
薛家，明清湖州镜当时也有 20 多个铸镜

的店铺，跟宋代基本上持平。
据高勇勇考证，薛家镜质地最好的

为薛惠公所造。薛家独创诗文镜，镜
背铸四字诗文，如“既虚其中，亦方
其外。一尘不染，万物皆备。”从文
人墨客的记载来看，薛惠公铸镜名
闻朝野，当时的湖州镜已作为贡品
向朝廷进贡，现在故宫中就藏有许
多湖州薛家镜。

薛家是湖州镜的传人，也是
中国青铜镜的最后守望者，薛家镜

在明清西洋玻璃镜进入中国的不利
局面下，仍在倔强坚守，直到太平天

国运动占领湖州后，他才不得不退出
历史舞台。

“水中之月，镜中之象，言有尽而意
无穷。”徜徉于张华的湖镜博物馆，一面
面熠熠古铜镜，美在方寸间，作为历史文
化的一面镜子，不仅带我们感受了千年
宋韵，也映照出湖商先祖的身影。

用知名影视剧作家高锋的话来说，
湖州镜在当时来说就是高科技，是先进
生产力，其生产的规模、技术、组织管
理、营销网络，均走在了全国前列。在
一个市民阶层崛起的时代中，湖州人抓
住了机遇，开发出了一个产业。铜镜业
的开发商就是湖商的祖宗。今天，湖州
镜作为一种现实的文化产业具有潜在的
开发价值。

古人不见今时镜，今镜曾经照古人。
在近千年的历史长河中，有多少人照过湖
州镜，背后发生过多少
感人的故事，我们
并不清楚，但湖
州镜却可轻易
穿 越 岁 月 来
打“照面”，让
我们沉“镜”
在 其 凝 重 与
深 厚 的 精 神
文化内涵中。

①
② ③

④

⑤

①湖州南真正承父王石家三叔炼烔照子
②湖州孙家炼铜镜
③唐海兽葡萄纹兽钮圆铜镜
④宋“湖州仪凤桥南酒楼相对石家真青铜照子记”铭八葵镜
⑤湖州石十一郞清铜照子

湖
州
铸
鉴
局

炼
铜
乾
道
三
年
铸


