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挖掘集体记忆能量挖掘集体记忆能量

《《我们的客栈我们的客栈》》在平常中寻找生活答案在平常中寻找生活答案

在快节奏生活的推动下，人们往往容易忽视身边常见又
细小的温暖，综艺《我们的客栈》通过创造特定的时空场景，
搭建起大众情感和时代记忆的桥梁，以集体回忆为线索，呈
现出一张张关于初心、人情味与温暖的治愈拼图。

桃李春风一杯酒
以回忆之门窥探生活哲学

敏锐地把握时代脉搏，一直

是文艺创作的锚点之一，而 《我

们的客栈》 这次将锚点对准了生

活。在重温经典的主线逻辑下，

节目通过“时光客栈”的设定，

让嘉宾和观众完成了一场美妙的

“拾光之旅”，同时，也在不断挖

掘背后丰满的人生哲学。

“同福客栈”场景中，节目未

将视角聚焦在 《武林外传》 主角

身上，而是通过对邢捕头、钱掌

柜、小米等经典配角的关注，道

出人人都是自己人生主角的真谛，

为一代人的集体回忆注入了鲜活

的底色。小米扮演者张清还透露，

只因当年出演过一次乞丐，他便投

身公益事业持续至今，令人叹服。

正如嘉宾所言，“这部剧不是普通

的情景喜剧，是人生。”在自己的人

生舞台上，每个人都能创造出属于

自己的闪光点。

而“年夜饭”主题下的“新

春客栈”，则带观众回顾了经典歌

曲、二八自行车、怀旧照相馆、

杂货铺等属于90年代的标志性记

忆。手工做的灯笼、父母的牵

挂、最爱的美食……这些具体又

熟悉的话题，让屏幕内外的“年

夜饭”餐桌建立连接，用关于

“过年”的集体记忆，呈现属于中

国人的人情味儿，勾起所有人对

传统年味的向往与珍惜。

以“客栈”为场景和载体，《我

们的客栈》通过“情景再现”“金

曲重唱”“影视重温”这些轻松的

方式，与观众一同挖掘记忆中的

宝藏，从烟火细节中将生活的美

好娓娓道来。

江湖夜雨十年灯
重温经典寻找美好“初心”

在体验过去生活片断的过程

中，重新获得力量走向新生活，这

便是“复古潮”真正的意义。《我们

的客栈》将轻松恬淡的客栈生活与

时代情绪相结合，完成了一场从屏

幕内延伸向屏幕外的心灵按摩。

在港风金曲旋律奏响的“初心

客栈”里，客栈家族纷纷回顾自己

青葱时代的模样，然而比回忆更需

要勇气的，是直面自己的成长，正

视走过的弯路。任贤齐坦言成名

之后曾经一度飘飘然，是良师益友

的“敲打”让自己重拾初心。一段

深刻的自我剖析令听者醍醐灌顶，

重温过去不是为了停留在过去，而

是为了记住来时的路，时刻提醒自

己坚守本心。

在“友情客栈”主题中，嘉宾们

与老友共同回忆，分享出对友情的

真切见解。陪伴、扶持、误解、争

吵、理解……一系列关于友情的关

键词，将朋友间最真实的情感状态

展露无遗，瞬间打破了屏幕内外的

区隔，让观众感受友情美好的同

时，也引导大家思索友情的定义与

价值。嘉宾们还与当地的畲族老

乡亲密互动，一场热闹的畲族运动

会打破了陌生人之间的界限，拉近

了人与人之间的距离。

重聚经典剧组，重唱国民金

曲，重玩儿时游戏，其实都是用集

体记忆的载体帮助观众找到共情

点，以情感为切口引发观众观照自

我。无论客栈家族还是屏幕前的

观众，都能通过这趟美好的“拾光

之旅”，找到最贴近初心的生活本

味——珍惜在乎的人和事、做自己

的人生主角。
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