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妈妈病了

满天乌云黑沉沉地压下来，从窗子

里望出去，树叶一动也不动，空气沉闷得

几乎让人喘不过气来。早上，妈妈说：

“我今天头有点痛，全身酸软，需要躺着

休息一下，你要管好你自己哦！”我看见

妈妈躺在床上无精打采的样子，说话也

有气无力的，便心疼了起来。于是，我决

定照顾妈妈。

我踮起脚尖，悄悄地走进妈妈的房

间，轻轻地帮妈妈盖好被子。我看妈妈

好不容易睡着，一声也不敢出，静静地躲

在妈妈的旁边津津有味地看起了课外

书。我轻轻地翻着书，生怕把妈妈吵醒。

过了好一会儿，妈妈醒了，我赶紧拿出温

度计，小心翼翼地把电子温度计靠近妈

妈的太阳穴。嘀嘀嘀，温度计发出了红

色警报。我拿过来，放在眼前，仔细一

看，“呀，38.5℃！温度高上来了！”我三

步并成两步地跑进厨房，倒

来一杯温水，对妈妈说：“您

先喝点水吧！我这就去拿

药。”妈妈叫住我，说：“我喝

点水，药先不吃，是药三分

毒，我们得靠自身抵抗力。”

我虽然不明白妈妈这话的意思，但我相

信她是对的。于是我每隔几分钟就给

妈妈量一次体温，时刻关注妈妈的体温

变化。我就像妈妈照顾我那样，照顾着

她。

现在妈妈的病已经好了，她总是夸

我是个懂事、孝顺的孩子。我心里真开

心呀！

302班 李子扬
指导老师 王亚琴

花生，花生

今天早上，小鸟在枝头上叽叽喳喳

地叫着，天气真不错。

我看见爸爸扛着一把锄头去菜地里

除草，我也拿了一把小锄头跟着爸爸。

这时我看见旁边的一块地里长着绿油油

的植物，绿色叶子下还躲着不少金黄色

的小花，看着非常漂亮。我好奇地问爸

爸：“这是什么？”爸爸说：“这不是你和爸

爸一起种的花生吗？”“花生原来是长这

个样子的呀。”我拿起小锄头小心翼翼地

把里面的草除掉，给它们松松土。

我想看刚结果的小花生，我觉得它

们应该跟豌豆一个样的。于是，我找啊

找，找了半天也没看见。我就问爸爸：

“这花生开这么多花，怎么没结一个果子

呢？”爸爸说：“傻孩子，花生的果子是长

在根部，在泥土里呢！现在还没长大，再

过些日子就可以把它的果子挖出来了。”

我听了明白了，原来花生是这样结果子

的呀！

我真希望快点挖到花生，吃到花生！

201班 马丽轩
指导老师 王凯平

美味的榴莲

以前我不喜欢吃榴莲，也没吃过榴

莲。我觉得它很硬，也不甜，闻起来还非

常臭。

今天，妈妈又买回来一个榴莲。它

的外壳是黄色的，又硬又厚，身上还长满

了刺，散发出一阵和以前一样的臭味。

妈妈剥开后，还是像以前一样叫我尝

尝。想到妈妈每次吃榴莲那陶醉的样

子，这一次，我没有拒绝。我大胆地尝了

一口，顿时瞪大了眼睛，原来榴莲是那么

香甜，那么软糯，真的太好吃了。

这一瞬间，我就爱上了榴莲这一人

间美味。

202班 李梓宣

散步

吃过晚饭，我和妈妈走出家门去散

步。妙西是个山清水秀的小山村，一路

上，我闻到的是清新的带着植物特有的

香味的空气。

我们一边走，一边欣赏着美丽乡村

的美景。远处，一座座绿色的山连绵起

伏，上面生长着各种各样的植物。田里

是一片绿油油的庄稼。路边盛开着五颜

六色的鲜花，红的、紫的、黄的……绚丽

多彩。

到了广场上，我看到几位老奶奶在

跳广场舞。我们也好奇地凑了过去，看

着她们跟着旋律跳得如此开心，我们也

忍不住跳了起来。我们一会儿伸伸腿，

一会儿甩甩手臂，一会儿扭扭屁股，跳得

不亦乐乎。

202班 杨芷涵

舞蹈考级

暑假里，我去参加了舞蹈考级。一

大早，我就换上舞蹈衣，穿上舞蹈鞋，来

到考级点。考级点的人好多啊，有孩子

们的爸爸妈妈，也有孩子们的爷爷奶奶，

有的甚至是全家总动员。

等啊等，终于轮到我们了。我们排

着有序的队伍来到舞蹈教室，找到自己

的位置站定。我有点紧张，气都不敢喘

了。我深呼吸，再深呼吸，慢慢地，我的

心静下来了。考级老师给我们选了五首

歌，我们随着音乐跳了起来，顺利完成考

级任务，轻松地走出教室。

202班 杨婧萱
指导老师 吴丽花

北京之行

一个激动人心的时刻：妈妈要带我

去北京啦！足足 6 个小时的路程，我们

时而看景，时而聊天，时而闭目养神，倒

也是惬意！

经过一下午的休息调整，晚上我们

来到北京行的第一站“旺顺阁”，品尝当

地特色绝佳美味——泡饼。打发完味

蕾，稍作闲逛之后，便早早地回到酒店休

息，为第二天的行程养精蓄锐。

“不到长城非好汉”，没错，这就是我

们此次北京之行必打卡之地——长城！

我们早早起来，坐上巴士向慕田峪长城

出发，不一会儿就来到了长城脚下，需要

坐缆车达到山顶。透过缆车的玻璃往外

眺望，蜿蜒的慕田峪长城像一条巨龙，一

眼望不到头，它稳稳地俯卧在国土上，庄

严而宏伟。妈妈说：“长城最陡的一段叫

好汉坡”，那是我们的终点站。长城上的

天气跟我们平常所见的不一样，它特别

调皮，一会儿云雾缭绕，一会儿阴雨绵

绵，一会儿有晴空万里。最有趣的是空

中的云雾，一会儿跑到那，一会跑到这

儿，有时还钻到城台里来。经过一座座

城台时，我看到许多游客登高望远。我

站在这里，和妈妈一同轻抚过身边的砖

石，上面深深浅浅的印记，让我们仿佛来

到了平时时空，与以前的人物、与历史来

了一次遇见。

辞别长城后，我们又拜访了故宫、圆

明园、奥林匹克公园等，虽然我们去的地

方人山人海，但阻扰不了我们探索北京

的热情。它们是历史的见证，代表着我

们祖国历史文化的博大精深，它们让我

陶醉。

北京，期待与你再次相遇！

505班 杨熠柔
指导老师 郭闵

学骑自行车

暑假的时候，我看见一个好朋友骑

着两轮自行车，觉得帅呆了，我心想：要

是我也会骑自行车了，那该多帅，多酷

呀！我还能和好朋友比赛骑车呢！于是

我把这个想法告诉了爸爸。

第二天，爸爸给我买了一辆崭新的

自行车，爸爸把自行车推到了一个弯曲

的小道上，我心想：骑两轮自行车有什么

难的，我肯定一下子就能学会了，我迫不

及待地骑上了自行车。脚踩踏了一下，

就从座椅上掉了下来，摔了个四脚朝天。

站在旁边的姐姐看得哈哈大笑，我

又想哭又想笑，真是哭笑不得，我又试了

好几次就是不成功，好像这自行车在跟

我作对似的，而我的腿上已经青一块紫

一块，我都想放弃了，觉得骑自行车也太

难了吧，在一旁的爸爸似乎看懂了我的

想法，语重心长地对我说：“骑自行车的

关键点在于眼睛要看正前方，手在方向

盘上扶稳，重心不要向一边斜，因为斜了

就会摔跤，所以两边要保持平衡。”我照

着爸爸的样子做，第一次没成功，第二次

也没成功，第三次、第四次……终于我能

骑一段路了。

经过了两个星期的努力训练，我已

经能熟练地骑自行车了。我已经学会了

骑自行车，可真高兴啊，我心里美滋滋

的，像吃了蜜一样甜。

503班 马问

有趣的打水仗

今年暑假，我和几个小伙伴来到了

山清水秀的安吉井空里，开启了一场别

开生面的嬉水之旅。

这里的山虽然没有黄山、泰山那样

巍峨壮丽，却别有一番风味。一眼望去，

看到满眼绿色，在这炎炎夏日，真是让人

心旷神怡。这里的水清澈见底，如果仔

细观察，溪里的鹅卵石、浮动的水草和几

条游来游去的小鱼就会映入你的眼帘。

这景色让人恨不得立刻扑到水里好

好享受一番清凉。这不，大家一个个都

迫不及待地跑到溪边，争着抢着要下

水。一旁的工作人员及时地制止了我

们，并告知一定要穿好救生装备才能下

水。

在工作人员的帮助下，我们穿好了

救生衣，终于可以下水了。我们分成了

红蓝两个小队，每人领了一把水枪，一场

水中大战即将拉开帷幕。我们一个个跳

入水中，将水枪灌满水，瞄准目标。“一，

二，三，开始！”随着小裁判的一声令下，

我们身边顿时“枪林弹雨”，水花四溅。

“呲”，一股水柱准确无误地射在了我的

鼻子上，水流进了鼻子里，呛得我连连后

退。是哪个冒失鬼干的？看我不把你打

得丢盔弃甲。正想着，我的水枪已经射

出了一股巨大的水柱，同时一阵欢呼声

在耳边响起。

原来我射中的是敌方队长，在规则

中，队长被击中三次后，该队就算输了。

之前对方队长已经被击中两次了，我射

的这次正好是第三次，所以这局我队获

胜啦！

第二局开始了，敌方明显谨慎了许

多，他们的队员一圈一圈地围着队长，形

成了肉墙，无论我方射出再大再远的水

柱也碰不到他们队长的一根毫毛，反倒

是我方队长一连被敌队射中了两次，我

们都很着急，顿时乱做一团，敌方趁机

“结果”了我方队长。这局我队惨败。

第三局是决胜局。两个队伍都小心

翼翼地战斗着，队长也不再轻易露面

了。但是最终还是敌方获胜了。他们一

个个欢呼雀跃，而我队的队员却一个个

垂头丧气，我为大家鼓气道：“失败乃成

功之母，输了一次并不代表以后再也不

会赢了！”大家似乎找到了一些安慰，又

说说笑笑地离开了“战场”。

这次水战不仅让我收获到了快乐，

还告诉我一个道理，胜不骄，败不馁，才

能面对一切困难。

503班 李徐之
指导老师 姚彩凤

≈ 龙泉小学小记者作品 ≈


